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RESUMO

O presente trabalho é um relato de experiéncia de uma atividade pratica aplicada durante a disciplina de Pratica como
Componente Curricular I1, do curso de Licenciatura em Pedagogia EAD do IFSULDEMINAS - Campus Muzambinho,
aplicado em uma escola de Educagdo Infantil, que trabalhou de maneira interdisciplinar o tema nas disciplinas de Lingua
Portuguesa e Matematica. O trabalho a partir dos temas transversais é fundamental para a formacao integral dos alunos,
assim, usar metodologias ludicas pode despertar maior interesse nos alunos e promover maior aprendizado e participacéo
nas atividades. Objetiva-se, dessa maneira, analisar a importancia da conscientizacdo das criangas a respeito da sua
autoaceitagdo utilizando atividades ltdicas. Apresentando a importancia da contacdo de historias reflexivas como forma
de trabalhar a Lingua Portuguesa e reflexdao de mundo das criangas; descrevendo a importancia de se explorar as cores
primarias e formas geométricas como fator de ludicidade; e demonstrando como as criangas se envolvem e se interessam
por atividades lidicas além de, conseguir discutir, através da vivéncia, assuntos do seu cotidiano.
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1. INTRODUCAO

Trabalhar a conscientizacdo das criangas em relagdo ao respeito e a autoaceitacdo € um
assunto pertinente, visto a necessidade da construcdo de uma sociedade que compreenda a
importancia desse valor. E, para isso, trabalhar-se com a ludicidade e despertar a criatividade das
criangas pode ser um caminho a seguir.

Vygotsky (2004) e Sternberg e Lubart (1991), apresentam que instigar a criatividade nas
criangas é fundamental durante sua aprendizagem, & vista disso, o professor deve buscar meios de
incentivar a criatividade dos alunos, contribuindo para sua formacéo integral. E assim, poderao se
tornarem seres humanos mais sensiveis e atentos a realidade que os cercam.

Assim, a ludicidade pode e deve ser uma ferramenta de desenvolvimento das criangas, visto
que, segundo Modesto e Rubio (2014), o lidico é uma metodologia de desenvolvimento social,
intelectual e emocional das criancgas, possibilitando consolidar habilidades como aprender a ser, a
conviver, a conhecer, a fazer, a aceitar as perdas, a testar hipoteses, a trabalhar a criatividade e a

socializagéo.
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Parreiras (2012) afirma que quando uma crianca € estimulada a ler pode despertar a
experiéncia leitora, e com isso, tornar-se uma pessoa leitora e que busca levar a todos a mesma
experiéncia. Outro aspecto importante de se compreender é a importancia de se trabalhar as cores e
as formas geométricas como recurso ludico. Da Silva e Silva (2017) apresentam que proporcionar as
criancas diversas experiéncias contribui para o seu aprendizado, como ver, explorar, ter contato,
manusear.

E em relagdo as cores e as formas geométricas, sdo habilidades que podem ser trabalhadas
assim, oportunizando essa experiéncia. Para Alves e Gomes (2011) a ludicidade promove a
apropriacdo das formas geométricas de maneira mais significativa para as criancas, e o professor
precisa buscar através dos elementos ludicos esse aprendizado.

Assim, também, é fundamental trabalhar com a crianga o conhecimento de si mesma e sua
autoaceitagdo, visto que, trabalhar a autoestima faz com que a crianga adquira sentimentos de
confianca em si mesma (SILVA, 2014).

Assim, o presente trabalho tem como objetivo geral analisar a importancia da conscientizacdo

das criancas a respeito da sua autoaceitacdo utilizando atividades lddicas.

2. MATERIAL E METODOS

Inicialmente realizou-se a revisao bibliografica a partir de buscas em repositorios oficiais da
Capes, Plataforma Scielo, Google Académico para embasamento tedrico do trabalho.

A atividade prética que foi desenvolvida durante a disciplina Pratica como Componente
Curricular 11 - PCCII aconteceu em outubro de 2022 em uma escola de educagéo infantil em um
municipio mineiro de pequeno porte. Para a realizacao desta pratica foi necessario contato prévio com
a direcdo da escola para autorizacao e indicagao da turma em que seria aplicada.

A atividade prética foi realizada com uma turma de 5 anos, composta por 7 alunos. Foram
utilizadas trés aulas para a realizacdo da pratica. Na primeira aula, os alunos foram incentivados a
identificar formas geométricas (circulo, quadrado e triangulo) em situacdes do seu cotidiano,
contando onde encontravam essas formas. Na segunda aula, foi feita a leitura do livro "Elmer, o
elefante xadrez" de David Mckee (MCKEE, 2018), seguida de uma discussdo em que os alunos
compartilharam suas partes favoritas, aspectos importantes e lices aprendidas.

Ja na ultima etapa, aconteceu, inicialmente, a brincadeira elefantinho colorido para os alunos
reconhecerem as cores e assim poderem realizar a Ultima atividade, colorir o elefantinho com as cores

primarias, vermelho, amarelo e azul, seguindo a legenda com as formas geométricas.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O resultado da prética foi satisfatorio, em todos os momentos os alunos se demonstraram



interessados e animados com o que lhes foi proposto. Na primeira atividade, pode-se observar que
eles possuiam conhecimento prévio a respeito das formas geométricas pois relataram diversos locais
de seu cotidiano que encontravam aquelas formas geométricas. Neste viés, Da Silva e Silva (2017)
e Alves e Gomes (2011) abordam a importancia de se trabalhar as formas geométricas associadas a
ludicidade, uma vez que, ao se trabalhar de maneira ludica, o aluno consegue se apropriar de maneira
efetiva do contetdo.

Na segunda atividade, os alunos se interessaram pela histdria do elefantinho xadrez, que
ressalta a importancia da autoaceitacdo e valorizacdo das diferencas. Durante a discussdo, eles
perceberam que cada pessoa € Unica e possui caracteristicas especiais. Também relacionaram as cores
e formas geométricas da histéria com a atividade anterior. Foi uma discussdo enriquecedora,
demonstrando compreensao da temética pelos alunos.

Notou-se que quando houve a interdisciplinaridade nas aulas, como 0s conceitos de formas
geométricas, 0 uso das cores e da literatura infantil, os alunos conseguem compreender de maneira
mais facil, visto que, em seu cotidiano todos os contetdos se entrelacam. Em relacéo a literatura
infantil, ao influenciar a leitura das criancas, jd as incentiva a se tornarem leitoras, além de
desenvolver a linguagem e a capacidade de interpretacdo, ainda trabalha com as emocGes, a reflexao
dos temas e os estimulos sensoriais (PARREIRAS, 2012; CUNHA, 1991; SILVA e GONCALVES,
2020).

Em relacdo a histdria trabalhada, De Santana e De Melo (2020) apontam aspectos pertinentes
observados no livro, suas cores, formas e jeito de abordar a temética é impar, porque busca através
de seus recursos visuais e forma como a historia é escrita despertar nas criangas e leitores um olhar
sensivel para a tematica de autoaceitacdo. Além de ja ir estimulando a criangca em relacédo as cores e
formas geométricas.

Da mesma forma que € pertinente se trabalhar com as criancas sua autoaceitagcdo e o
conhecimento de si, buscar promover a autoestima e aumentando a confianga das criangas em si
mesmas, Vvisto que a motivacdo é fundamental para o seu desenvolvimento (SILVA, 2014,
FLORIANI et al., 2014)

Ao final da aplicagdo, pode-se perceber como as criangas estiveram atuantes e interessadas no
tema, mostrando-se ja conscientizadas em relacdo ao respeito as diferencas e a discussao apos a leitura
do livro “Elmer o Elefante Xadrez” (MCKEE, 2018) proporcionou a integracdo e didlogo entre as
criancas, além disso, ao realizar as atividades com cores e formas geométricas, auxiliou no

desenvolvimento da coordenacdo motora e conhecimento matematico.

4. CONCLUSAO

A conscientizacdo das criangas sobre sua autoaceitacdo através de atividades ludicas desperta



interesse e engajamento, especialmente quando se utiliza a contacdo de histdrias para trabalhar
interpretacdo textual, oralidade e reflexdo. A abordagem interdisciplinar, incorporando conceitos
matematicos e cores, amplia as habilidades das criancas. Essas atividades diferenciadas estimulam a
participacao ativa dos alunos, permitindo que compartilhem suas vivéncias e discutam assuntos do
cotidiano. No entanto, € importante dedicar tempo suficiente para cada atividade, permitindo
diagnéstico, introducdo adequada do tema e consolidacdo dos aprendizados, visando aprimorar
préticas futuras.
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