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URETROSTOMIA ESCROTAL EM CAO SECUNDARIA A OBSTRUCAO URETRAL
POR UROLITO DE OXALATO DE CALCIO: relato de caso
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RESUMO

Casos de urolitiases sdo frequentes em cdes, o tratamento cirirgico através de uretrostomia ¢ considerado um
tratamento de salvamento para pacientes obstruidos. O presente trabalho relata um caso clinico cirargico de um
paciente canino, Pinscher Miniatura, macho, castrado de 5 anos de idade apresentando obstru¢do uretral total,
prolapso uretral ¢ edema em regido de glande atendido no Hospital Veterinario do IFSULDEMINAS - Campus
Muzambinho. O paciente foi tratado através da técnica de uretrostomia escrotal, apds insucesso na sondagem uretral,
pequenos calculos foram coletados e enviados para analise o que revelou que os mesmos eram compostos de oxalato
de calcio. Apos 10 dias do procedimento cirirgico fez-se a remocdo dos pontos, foi relatado que o paciente
apresentou mic¢do normal, ndo havendo recidiva do quadro de obstrugéo.

Palavras-chave: Canino; Calculo; Cirurgia; Urolitiase.

1. INTRODUCAO

A urolitiase ¢ uma afeccdo muito comum na clinica de pequenos animais, sendo
classificada como a terceira doenca de maior incidéncia do trato urinario de caes. Afeta cerca de
1,5% a 3,0% de todos os caes admitidos em clinicas veterinarias. Além de estar entre as causas

mais comuns de obstrug¢do do trato urinario inferior, representando um dos principais motivos de

procura ao atendimento clinico emergencial nas clinicas veterinarias em cdes com afec¢des
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urindrias (ARIZA, 2012).

Nesses casos, portanto, a uretrostomia tem sido bastante utilizada por cirurgides
veterindrios a fim de desobstruir o paciente emergencial. A técnica consiste na abertura cirurgica
permanente, em um segmento uretral, com a finalidade de drenar urina, geralmente associada a
desordens do sistema urinario como obstrugdes recorrentes, calculo nao removido com
retropropulsdo, estreitamento da uretra, neoplasias e traumas. O segmento uretral aberto pode ser

classificado em: pré-escrotal, escrotal, perineal ou pré-pubico (SILVA, 2017).

2. MATERIAL E METODOS

Foi atendido no setor de cirurgia de pequenos animais do Hospital Veterindrio do
IFSULDEMINAS - Campus Muzambinho um paciente canino, Pinscher Miniatura, macho,
castrado, pesando 1,80 kg e com 5 anos de idade apresentando obstruc¢ao uretral parcial ha 15
dias, sendo que hé dois dias o quadro havia se agravado para uma obstrucdo total, prolapso uretral
e edema em regido de glande. Foi relatado que o paciente j& havia passado por procedimento
cirargico de cistotomia ha dois anos em decorréncia de um quadro de urolitiase. Além disso, foi
apresentado exame de ultrassonografia abdominal e hemograma realizados anteriormente, o
exame de ultrassonografia confirmava a suspeita diagnostica de urolitiase do paciente.
Considerando o grave quadro do paciente e o fato de o mesmo ndo apresentar alteracdes
hematoldgicas e bioquimicas que impedissem um procedimento anestésico, realizou-se a
anestesia geral do paciente com intuito inicial de sondagem e desobstrugdo por retro
hidropropulsdo e, caso sucesso ndo fosse obtido procedimento cirtrgico de uretrostomia. O
urdlito se encontrava na uretra peniana, visto isso, realizou-se uma uretrostomia escrotal,

proximal ao processo obstrutivo.

3. RELATO DE EXPERIENCIA

Durante o procedimento anestésico, inicialmente fez-se a lavagem com solucao fisiologica
gelada e aplicacdo de agucar na glande peniana com intuito de reducdo do edema na regido. Feito
isso, observou-se melhora do quadro, contudo a sondagem e retro hidropropulsdo ndo resultaram
em sucesso na desobstrucdo do paciente. Sendo assim, optou-se pela realiza¢do do procedimento
cirurgico de uretrostomia escrotal no paciente.

Apds a preparagdo do paciente, uma incisao na por¢ao cranial do prepucio foi feita para
permitir a reducdo do pénis para o interior do prepucio, feita a reducao, o tecido incisado foi

suturado com pontos simples interrompidos para impedir nova protusao do pénis. Apds isso,



procedeu-se com a uretrostomia propriamente dita, para isso, uma incisdo de pele foi realizada na
regido escrotal mediana, o tecido subcutdneo foi divulsionado até o momento que o musculo
retrator do pénis foi identificado.

O musculo retrator do pénis foi incisado longitudinalmente e a uretra foi identificada
imediatamente dorsal ao musculo. Com uma lamina de bisturi 11, uma incisdo foi feita sobre a
uretra, e grande quantidade de urina foi sugada. A incis@o foi ampliada cranial e caudalmente e
deu-se inicio a sutura da mucosa uretral aberta na pele. Para isso, fio nylon 4-0 foi utilizado,
sendo realizado o padrio de sutura simples continuo, se iniciando o nd pela mucosa uretral e
finalizando na pele. Os nds simples, foram realizados inicialmente nos pontos cardeais da incisao,
sendo dois cranialmente e dois caudalmente. Entdo o paciente foi sondado a partir da incisdo para
que a sutura fosse realizada tendo como base o novo 6stio uretral, e em seguida cada antimero da
incisdo foi fechado completamente com sutura simples continua utilizando fio nylon 4-0. Por fim,
exaustiva lavagem com solucgdo fisioldgica da uretra e bexiga foi realizada, até que urina saisse
completamente clara. Nesse processo, diversos calculos foram removidos, sendo alguns coletados
para realizacdo da andlise de seus componentes.

Ao término do procedimento cirurgico, prescreveu-se medicacdo analgésica, antibidtico e
antiinflamatdrios para o paciente e foi orientado o retorno do paciente ao hospital veterinario no
dia seguinte para realizacao de fluidoterapia e avaliacao ultrassonografica, onde confirmou-se a
remogao de todos os urdlitos vesicais, havendo apenas cristais e sedimentos na urina. Também foi
orientado ao tutor um tratamento clinico para evitar a recorréncia do quadro de urolitiase, sendo

orientado um manejo dietético, o estimulo a ingestao hidrica e a micgdo frequente pelo paciente.

4. RESULTADOS E DISCUSSOES

Apo6s 10 dias do procedimento cirtrgico fez-se a remogao dos pontos, foi relatado que o
paciente apresentou mic¢do normal, ndo havendo recidiva do quadro de obstru¢do. Além disso,
foi relatado que a urina se apresenta amarela, com poucos sedimentos € com um volume que o
tutor acredita ser o normal para o paciente.

Apesar da uretrostomia ser considerada um procedimento bastante invasivo, a mesma
mostrou-se muito eficiente para o salvamento do paciente obstruido. O sucesso da técnica esta
intimamente relacionado a diversos fatores de tratamento preventivo e a solugdo da causa base da
formacgao dos urélitos por oxalato de célcio. Pode-se notar vantagem nesta técnica pois obteve
melhora imediata do paciente que voltou a urinar ¢ ndo mais apresentou os sinais clinicos de

disuria e oliguria. Estudos relatam sua eficacia quando os procedimentos pos-operatorios sao



seguidos adequadamente (FOSSUM, 1998).

O resultado da andlise do calculo uretral revelou a presenca de sais de oxalato e calcio.
Sabe-se que ndo ha um protocolo médico que promova a dissolugdo dos urdlitos de oxalato de
calcio, porém a dieta tem um importante papel na prevencao (OLIVEIRA, 2010).

Deste modo reforcou-se a importancia do manejo dietético, sendo prescrita uma dieta
comercial alcalinizante da urina, visto que os calculos de oxalato sdao formados em urina acida.
Além do mais, orientou-se a importincia da continuidade do tratamento ao longo de toda a vida
do paciente, visto que os quadros de recidivas sdo frequentes, principalmente se ndo forem

adotadas medidas de manejo a longo prazo e prevengao (ARIZA, 2012).

5. CONCLUSOES

Conclui-se que quadros graves de obstrucao uretral, associada ou nao a prolapso de uretra
e edema de glande, podem ser solucionados através de uretrostomia escrotal. Embora mais
invasivo esse tipo de procedimento, ¢ uma importante alternativa de tratamento nos casos em que
a desobstru¢do do paciente ndo € conseguida. Ademais, vale ressaltar a importancia do tratamento

clinico para que se evite a recorréncia do quadro.
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