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RESUMO

A obstrucdo ureteral (OU) é uma condicdo emergencial comum em felinos domésticos, sendo mais frequente em gatos
alimentados, predominantemente, com racao seca comercial. Essa afec¢do causa injdria renal aguda, podendo resultar em
hipercalemia, arritimias cardiacas, acidose metabdlica e 6bito. Em alguns casos, os pacientes sdo atendidos em estado
critico, dificultando o pronto diagnéstico. E relatado neste trabalho o desfecho do caso de OU por célculo em uma gata,
fémea, sem raga definida, com 2,7 quilogramas (kg) de peso, sete anos de idade, ap6s insucesso no tratamento
medicamentoso e diagnostico de obstrucdo ureteral. A paciente apresentava hiporexia ha 1 més e, no dia anterior, ao
atendimento clinico apresentou distria com mimica de miccéo. Posteriormente, o animal veio a 6bito no dia do tratamento
cirdrgico. A necrdpsia revelou a presenca de célculo no ureter esquerdo, hidronefrose, pielonefrite e fibrose intersticial.
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1. INTRODUCAO

A obstrucédo ureteral € uma condicao que recebe crescente reconhecimento, porém de arduo
diagnostico e tratamento. Em muitos casos, os pacientes sdo diagnosticados quando estdo em
condicdes graves, principalmente, em casos de disfuncdo no rim contralateral. Os pacientes podem
apresentar distdrbios hidroeletroliticos, graus variaveis de injuria renal aguda e outras comorbidades.
O tratamento clinico pode ser feito através de: a) fluidoterapia para reestabelecimento da volemia e
reposicdo hidrica, b) relaxamento da musculatura ureteral, sendo esse efeito provocado pela
administracdo de prazosina e tamulosina, c) diurese osmética e d) antibioticoterapia. Além do
tratamento clinico, muitos gatos irdo necessitar de descompressdo do rim obstruido para o
reestabelecimento do fluxo de urina e reduzir a nefropatia hipertensiva (CLARKE, 2018).

Conforme descrito por Wormser et al. 2016, as causas de obstrugédo renal podem ser variadas,
sendo a presenca de urolitos relatada em 87% dos gatos que participaram do estudo. Além da

urolitiase, os codgulos sanguineos solidificados, estenose dos ureteres, trauma e ligadura ureteral
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iatrogénica foram descritos (BERENT et al. 2012; BERENT et al. 2014; CLARKE, 2018;
WORMSER et al, 2016). Segundo Kennedy e White (2021) existe uma correlagéo entre a dieta e 0
desenvolvimento de Obstrugdo Ureteral (OU) em felinos doméstico. No referido estudo, verificou-
se que gatos alimentados, exclusivamente, com racdo seca possuem 15,9 vezes mais chances de
desenvolverem OU do que os alimentados majoritariamente com racdo umida. Além disso, outros
estudos relacionam a prevaléncia de célculos de oxalato de célcio em gatos alimentados com dieta
acidificante comercial de apenas uma marca comercial, isto é, sem o fornecimento de ragdes de
marcas variadas durante o estudo (KIRK et al, 1995). Também foi relatada uma maior prevaléncia de
OU em felinos de pelo curto, meia idade a idosos com escore corporal entre 4 e 5 (KIRK et al, 1995;
WORMSER et al, 2016). A idade média de animais acometidos por OU foi de oito anos de idade, e
0 peso 4,4 kg (WORMSER et al, 2016).

A fisiopatologia das nefropatias obstrutivas compreende a reducao do fluxo sanguineo renal
e reducdo da filtracdo glomerular causadas pelo aumento da pressdo na pelve renal e nos ureteres
(MELDRUM, 2016). Poucas horas ap6s o evento obstrutivo, ocorre um aumento de pressdo nos
tabulos renais o qual resulta em uma diminuicdo na taxa de filtragdo glomerular (TFG) e ocorre a
liberacdo de aminas vasoativas como um mecanismo compensatério da reducdo da TFG
(MELDRUM, 2016). Em até 24 horas apds o evento obstrutivo, existe a perda de funcédo renal em

decorréncia da reducédo da pressdo ureteral e fluxo sanguineo renal (MELDRUM, 2016).

3. MATERIAL E METODOS

O atendimento clinico ocorreu no Hospital Veterindrio (HV) de Pequenos Animais do
IFSULDEMINAS, campus Muzambinho, Minas Gerais (HV-IFSULDEMINAS), no dia 04 de maio
de 2022. A paciente, espécie felina, sem raca definida, 2,7 kg, sete anos, havia sido diagnosticada
com estomatite e suspeita de crise urémica em clinica veterinaria particular da cidade de
Muzambinho, Minas Gerais. Na ocasido, a paciente apresentava hiporexia, apetite seletivo e
polidipsia hd& um més. Apo6s cinco dias de internagdo e tratamento médico com fluidoterapia,
administracdo de antiinflamatdrios, antibi6tico, estimulante do apetite e um protetor hepatico na
referida clinica, o quadro clinico do paciente continuou a deteriorar e, ap6s a alta médica, a tutora
retornou com a paciente, na mesma clinica, em 29/04/2022.

Entretanto, apesar do tratamento descrito acima, a forma mais eficaz de estabilizar o paciente
é a resolucdo do processo obstrutivo (CLARKE, 2018). Dessa forma, foi realizado um exame de
ultrassonografia, no qual a paciente apresentou diagnostico de nefropatia com obstrugdo ureteral e
dilatacdo da pelve renal, no dia 03 de maio de 2022. A partir desta data, a mesma comecou a
apresentar distria com mimica de miccao.

Em sequéncia, a paciente foi encaminhada ao HV-IFSULDEMINAS para atendimento clinico



e, apos a avaliacdo, foi escolhido o tratamento cirargico com a técnica de Pielolitotomia. Os riscos
cirdrgico e anestésico foram esclarecidos a tutora, bem como a necessidade de realizagdo de exames
pré-operatdrios. Além disto, foi salientado a tutora que a afec¢do deveria ser tratada cirurgicamente
e emergencialmente, pois apresentava iminente risco de morte. Foi preescrita uma alimentacdo mais
palatavel e posterior adaptacdo para uma racdo comercial com nivel de célcio inferior a 1,5%, além

de estimulacéo da ingestdo hidrica e micgéo.

3. RELATO DA EXPERIENCIA

O obito da paciente foi registrado no dia 10 de maio de 2022 as 17:22h, ou seja, no mesmo dia
em que estava marcado o procedimento cirurgico. A necropsia foi realizada no mesmo dia, sendo a
causa mortis determinada na avaliagdo macroscopica como obstrucdo ureteral com evolucdo para
pielonefrite e injuria renal aguda, ressalta-se que as amostras foram coletadas para analise
histopatoldgica. A necropsia revelou que o omento estava palido e espessado. Havia a presenca de
dilatacdo cranial do ureter esquerdo e um célculo no terco médio do mesmo. A vesicula urinaria estava
repleta e com presenca de cristais. O rim apresentava-se aumentado de tamanho e hiperémico.

A analise histolégica do rim esquerdo da paciente revelou glomérulos com espessamento da
membrana basal e areas de edema glomerular. Foi observado na luz dos tlbulos renais material proteico
e presenca de células inflamatdrias como linfocitos e neutrdfilos. Essa Ultima condigdo foi caracterizada
por Meldrum (2016) como uma das primeiras alteragBes em rins obstruidos, ocorrendo dentre as
primeiras 4 horas do evento obstrutivo. Foi identificado a presenca de material eusinofilico sugestivo
de célculo e calcificacdo na luz tubular.

Ja as células dos tubulos contorcidos proximais apresentaram esteatose e areas de necrose. Além
disso, observou-se uma grande &area de células inflamat6rias com predominio de neutrdfilos no
intersticio, discreta congestdo e area de fibrose no intersticio. A fibrose pode ser o resultado da
obstrucdo prolongada e hipertenséo intrarrenal, gerando perda de néfrons e formacdo de cicatrizes
segundo Meldrum (2016). Os referidos achados do exame histopatolégico foram semelhantes aos de
outros autores, indicando que a paciente sofreu perda progressiva da fungdo renal (BERENT et al.
2012; CLARKE, 2018; WORMSER et al. 2016). O diagnostico do exame histopatoldgico foi de
hidronefrose. Este também foi relatado, previamente, por outros autores em casos de obstrucao ureteral
independente da etiologia (CLARKE, 2018; IOANNIDI, 2019; WORMSER et al. 2016).

A amostra de urina da paciente foi coletada durante a necropsia, apos a abertura da bexiga. A
conclusdo da andlise citoldgica dessa amostra demonstrou acentuada quantidade de bactérias, de

macrdfagos e de células epiteliais (epitélio de transi¢do) e alguns neutrofilos.

4, CONCLUSOES



A obstrucdo ureteral é uma condicdo emergencial e comum em felinos domésticos, podendo
ter o progndstico reservado a ruim, dependendo da estabilidade do paciente e da duracéo e gravidade
da obstrucéo. Desta forma, € essencial que o diagndstico seja feito rapidamente e o tratamento clinico
adequado instituido o quanto antes. Os animais que nao obtiveram resolucéo da obstrucdo somente
com o tratamento clinico podem se beneficiar do tratamento cirargico. Novos estudos para avaliar a
influéncia da dieta no desenvolvimento das nefropatias obstrutivas e as formas de prevencéo séo

necessarios.
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