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RESUMO

Ageratum conyzoides LINNAEUS 1753 (Asteraceae), originaria das Américas, apresenta duas formas fisiologicas, uma
de floragdo precoce que possui folhagem escassa e menor, e outra de floragdo tardia com folhagem abundante e folhas
maiores. O objetivo deste trabalho, ¢ analisar a atividade antioxidante do extrato etanolico da espécie Ageratum
conyzoides 1.1753 (Erva de Sao Jo2o), pelo método DPPH. O radical DPPH (2,2-difenil-1-picril-hidrazil) é estavel e
possui colorag@o purpura, quando reduzido passa a ter coloragdo amarela. O resultado das analises mostra que a droga
vegetal ¢ eficiente em combater os produtos primarios da oxidagdo em concentragdes de 6,25 a 200 pg/mL,
demonstrando o potencial farmacoldgico da espécie.
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1.INTRODUCAO

Ageratum  conyzoides LINNAEUS 1753 (Asteraceae), origindria das Américas,
apresentaduas formas fisiologicas, uma de floragdo precoce que possui folhagem escassa menor, e
outra de floragao tardia com folhagem abundante e folhas maiores (Matos, 2007).

A caracterizagdo da droga vegetal ¢ requisito exigido no controle de qualidade de
fitoterapicos, quer sejam eles industrializados (Brasil,2014) ou manipulado. O controle de qualidade
¢ fundamental para garantir a seguranga e eficacia dos medicamentos, e ainda mais se tratando de
fitoterapicos, j4 que pode ser influenciado em fun¢do de fatores genéticos, climatica de coleta,
beneficiamento e modo de fabricagdo até o produto acaba

De Mello e colaboradores (2016) investigaram o potencial anti-inflamatorio de extratos,
fracdes e substancias isoladas de 4.conyzoides L.1753 utilizando o modelo de pleurisia induzida por
carragenina. Os resultados demonstraram reducao significativa da contagem de leucocitos, do
infiltrado de neutréfilos e diminuicao da concentragdo de proteinas no exsudato apds o tratamento
intraperitoneal prévio com os extratos, fragdes e substancias isoladas nas diferentes doses testadas,
além de reducdo da concentracdo de alguns marcadores inflamatdrios, como mieloperoxidase,

adenosina desaminase e nitrito/nitrato (NOXx).
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Deste modo a partir de conhecimentos prévios, o objetivo deste trabalho, ¢ analisar a
atividade antioxidante do extrato etanolico da espécie Ageratum conyzoides 1L.1753, pelo método

DPPH, bem como quantificar o contetido dos fendlicos totais pelo método Folin-Ciocalteu.

2. MATERIAL E METODOS
2.1 Coleta do material vegetal

As folhas, flores e caules da espécie Ageratum conyzoides (Erva de Sdo Jodo), foram
coletados no bairro Boa Vista dos Barbosas, no municipio de Bueno Brandiao MG e transportadas
para o laboratério de biociéncias do IFSULDEMINAS Campus Inconfidentes, para o seu
processamento.
2.2 Obtencao dos extratos brutos

A planta total da espécie A.conyzoides (Erva de Sao Jodo) foi levada a estufa com ar
circulante a temperatura de 40° C, apos estabilizacdo da temperatura e secagem do material, o
mesmo foi pulverizado em moinho de faca (MERSE — Al1 basic). Em seguida, foi submetido ao
processo de maceragao com alcool etilico na propor¢ao massa de po/solvente 1:20 (massa/volume).
O solvente foi removido em evaporador rotatdrio, sob pressdo reduzida, até a obten¢ao dos extratos
conforme CORREA et al. 2018.
2.3 Ensaio para avaliaciao da reduc¢io do radical DPPH

Neste ensaio avaliou-se a capacidade do extrato da espécie Ageratum conyzoides L.1753
(Erva de Sao Jodo) em reduzir o radical DPPH. O radical DPPH (2,2-difenil-1-picril-hidrazil) ¢
estavel e possui coloracdo purpura, quando reduzido passa a ter coloracdo amarela. Para tanto, 2,6
mg das amostras (extratos brutos) foram dissolvidos em etanol (1 mL), obtendo-se uma solucao
estoque. Varias dilui¢des foram preparadas, 6,25 a 200 partes por milhdo (ppm), em etanol, e para
cada amostra (10 puL) adicionou-se 50 pL de solu¢do de DPPH (10 mg/mL). Decorridos 30 minutos
a absorbancia foi medida em espectrofotometro (Leitora de microplacas modelo EZ Read 400
Research marca BIOCHROM) por comprimento de onda (A) igual a 517 nandmetros (nm) e a

porcentagem de atividade antiradical calculada (CORREA et al. 2018; HUANG e PRIOR, 2005).
Ensaio com reagente de folin-ciocalteu (FCR)

Os extratos brutos foram analisados quanto ao seu conteudo de fendlicos totais soliveis utilizando o
método colorimétrico Folin-Ciocalteu (CORREA et al. 2018; PICCINELLI et al., 2004). Para tanto, os extratos
foram solubilizados em etanol, sendo preparadas diluicdes com concentragdes entre 6,25 ¢ 200 ppm. Para a
substancia de referéncia (acido galico) elaborou-se a curva analitica na concentragdo de 6,25; 12,5; 25; 50; 100 e
200 ppm. A absorbéncia das 6 amostras e amostra-padrdo foram medidas em espectrofotometro e os resultados
foram expressos como mg de equivalentes de acido galico (GAE) por grama de extrato (mg de GAE/g de

extrato).

3.RESULTADOS E DISCUSSOES



O extrato etandlico espécie Ageratum conyzoides L.1753, apresentou atividade antioxidante
avaliado pelo ensaio indireto DPPH (Figura 1), obtendo IC50 = 19,77 ug/mL (0,91), podendo
correlacionar o resultado antioxidante com o contetido de fendlicos totais soluveis 5,90 mg GAE/g,
determinados pelo ensaio colorimétrico Folin Ciocalteau.

E importante destacar que, quando comparado a capacidade do extrato da especie Ageratum
conyzoides L.1753, em uma concentracdao de 200 pg/mL, em reduzir o radical DPPH (80,05%) com
os controles Acido Galico (78,56%) de redugdo e do controle Quercetina (78,18%), verificamos

uma melhor atividade antioxidante do extrato da espécie Ageratum conyzoides .
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Figura 1 — Porcentagem de inibi¢do do radical DPPH dos extratos das folhas, flores e caules da

espécie (Ageratum conyzoides L.1753) e dos controles Acido Galico e Quercetina.

O resultado das analises mostra que a droga vegetal ¢ eficiente em combater os produtos
primarios da oxidagdo. O potencial antioxidante e o teor de fendlicos totais podem ser tuteis para
promover outras investigagdes e correlacionar esta atividade e outras importantes pois a oxidagao e
formagdo dos radicais livres estdo associadas a processos bioldgicos como envelhecimento,

inflamagao, cancer, doencas cardiovasculares (PREVEDELLO ¢ COMACHIO, 2021).

5. CONCLUSOES
A partir destas analises foi possivel verificar que o extrato etandlico da espécie A.
conyzoides L.1753 (Erva de Sao Jodo) apresenta excelente atividade antioxidante, demonstrando

assim o potencial farmacologico da espécie, podendo contribuir com futuras prospecgoes.
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