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DESENHANDO A INCLUSAO: vivéncias de um estudante autista em Educac&o Fisica por

meio das historias em quadrinhos

Nathan C. Ferreiral; Eliane G. da Silva?

RESUMO

Este trabalho investiga o uso da linguagem dos quadrinhos como forma de expressdo autobiografica de um estudante
autista com nivel de suporte 2, matriculado no curso de Educacéo Fisica do IFSULDEMINAS. A pesquisa, de carater
qualitativo, fundamenta-se na pesquisa narrativa e autobiografica, valorizando a singularidade do sujeito e seu modo
particular de se expressar por meio de producdes visuais. As histérias em quadrinhos elaboradas ao longo das disciplinas
revelam percepgOes sobre contelidos curriculares, estratégias de aprendizagem e enfrentamento. O material analisado
inclui essas producdes e registros observacionais, interpretados pela anélise tematica de conteddo. Resultados parciais
indicam que os quadrinhos funcionam como ferramenta de comunicacao, organizacdo do pensamento e construcdo de
identidade, além de favorecer a inclusdo e sensibilizagdo no ambiente académico. A pesquisa, ainda em andamento,
evidencia a relevancia de praticas pedagogicas que reconhecam as singularidades do espectro autista e maltiplas formas
de expressao.
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1. INTRODUCAO

Nas Gltimas décadas, 0 acesso ao ensino superior por pessoas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) tem avancado significativamente no Brasil. Segundo dados do Instituto Nacional de
Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (Inep), o nimero de estudantes autistas
matriculados no ensino superior brasileiro aumentou de 980 em 2017 para cerca de 6 mil em 2023,
representando um crescimento de mais de 500% (Inep, 2023). Esse avanco € resultado de politicas
publicas e legislacbes que buscam garantir a inclusao educacional, como a Lei n® 12.764/2012, que
institui a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista,
e a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n® 13.146/2015), que assegura o direito
a educacdo inclusiva em todos os niveis de ensino. Além disso, o Decreto n° 10.502/2020, que
estabelece a Politica Nacional de Educacdo Especial, também reforca a necessidade de praticas
inclusivas no ensino superior.

Pesquisadores como Mantoan (2015 e Silva e Bersch (2018) discutem a importancia de

praticas pedagdgicas inclusivas que respeitem as especificidades dos estudantes com deficiéncia,
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incluindo aqueles com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Segundo Volkmar e Wiesner (2019),
as caracteristicas comportamentais e sensoriais das pessoas autistas podem tornar o ambiente escolar
um espaco repleto de desafios. Nesse contexto, entende-se que tais desafios podem se intensificar em
um curso de Educacdo Fisica, no qual as interaces sociais e as praticas corporais sdo elementos
centrais do processo formativo.

Para estudantes autistas, especialmente aqueles que necessitam de nivel de suporte 2, conforme a
classificacdo do DSM-5 (APA, 2013), as exigéncias desse contexto podem se tornar ainda mais
complexas e desafiadoras.

As dificuldades de comunicacdo e socializacdo, a sensibilidade exacerbada a estimulos
sensoriais e as barreiras relacionadas a realizagdo das préaticas corporais tipicas da cultura de
movimento podem comprometer tanto a permanéncia quanto o éxito académico desses estudantes
(Rios et al., 2021). Tais obstaculos exigem do meio universitario uma abordagem inclusiva mais
sensivel, que reconheca as especificidades do espectro autista e promova adaptacoes pedagogicas que
favorecam o desenvolvimento pleno de suas potencialidades (Brasil, 2008).

Diante desse quadro, este trabalho tem como objetivo apresentar a trajetdria de um estudante
autista com nivel de suporte 2, que utiliza os quadrinhos como método autobiografico de expressar
seus conhecimentos/aprendizados, sentimentos, expectativas e percepcdes da realidade, dos colegas
e dos contetdos curriculares do curso de Educacdo Fisica do IFSULDEMINAS, campus
Muzambinho-MG. Valendo-se dessa linguagem visual, o estudante narra suas experiéncias,
especialmente no que diz respeito as interacdes com colegas e aos desafios enfrentados nas préaticas
da cultura corporal de movimento, construindo, assim, uma ponte entre seu universo interno e o
contexto académico que o cerca.

Por meio da analise de suas producdes artisticas, busca-se compreender como a linguagem
visual dos quadrinhos pode servir como ferramenta de comunicacgdo e inclusdo para pessoas com
TEA, promovendo uma maior compreensao e valorizacdo da diversidade no ensino superior. Além
disso, pretende-se refletir sobre como o uso dessa linguagem pode potencializar processos de
autoconhecimento e de construc¢do de identidade do estudante autista.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

Estudos como os de Vergueiro (2014) apontam que os quadrinhos constituem uma potente
forma de expressao e comunicacdo, pois articulam imagem e texto de maneira integrada, facilitando
a compreensdo e a transmissdo de ideias complexas. Essa forma de linguagem, que combina
elementos visuais e verbais, revela-se especialmente relevante para pessoas neurodivergentes, pois
amplia as possibilidades de comunicagdo e permite que distintas formas de perceber e organizar o

pensamento sejam expressas de modo sensivel, criativo e acessivel no campo académico. Dessa



maneira, as criagdes artisticas de estudantes autistas podem evidenciar elementos de sua
subjetividade, funcionando como um recurso facilitador do processo ensino-aprendizagem.

Carvalho (2021) aponta que os quadrinhos sdo uma linguagem acessivel para pessoas com
TEA, permitindo a construcdo de significados por meio de elementos visuais e narrativos. Para
estudantes autistas, essa forma de expressdo favorece o desenvolvimento de habilidades
comunicativas, cognitivas e socioemocionais, respeitando seu ritmo e singularidades, e promovendo
aprendizagens significativas no ambiente académico. Ainda segundo Carvalho (2021), os quadrinhos
apresentam-se como uma linguagem acessivel e envolvente para pessoas com TEA, permitindo a
construcao de sentidos por meio de elementos visuais e narrativos que favorecem tanto a expressao
quanto a compreensdo do mundo. A autora destaca que, especialmente para estudantes autistas, as
historias em quadrinhos podem contribuir para o desenvolvimento de habilidades comunicativas,
cognitivas e socioemocionais, a0 mesmo tempo em que respeitam o ritmo e as particularidades de
cada individuo, permitindo aprendizagens e expressdo comunicativa do autista no ambiente
académico.

Mesmo com os avangos legais e institucionais que permitem a entrada de estudantes autistas
nas universidades, permanece o desafio de garantir sua efetiva participacdo e permanéncia,
especialmente em cursos que demandam intensa interacdo social e atividades corporais. Investigar a
trajetoria de um estudante autista no curso de Educacéo Fisica, por meio da anélise de suas produgdes
em quadrinhos, fundamenta-se na necessidade de ampliar os olhares sobre os processos de inclusao

e expressdo no ensino superior.

3. MATERIAL E METODOS

Este estudo possui carater qualitativo e esta fundamentado nos principios da pesquisa
narrativa e autobiografica (Bueno, 2006), valorizando a singularidade do sujeito e sua forma
particular de criar e se expressar por meio dos quadrinhos. Os materiais utilizados pelo estudante no
processo narrativo e autobiografico consistem em producdes artisticas, especificamente historias em
quadrinhos, elaboradas espontaneamente ao longo das disciplinas curriculares. Dessa maneira, 0
estudante consegue expressar seu entendimento, relatar sua aprendizagem e comunicar suas

dificuldades e necessidades no percurso de sua formagdo académica.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados parciais indicam que os quadrinhos funcionam como uma importante
ferramenta de comunicacdo, organizagdo do pensamento e construgdo identitaria, alem de
contribuirem para a sensibilizagdo da comunidade académica quanto a inclusdo de pessoas com

Transtorno do Espectro Autista no ensino superior. A pesquisa ainda esta em andamento,



acompanhando o estudante em sua trajetdria académica. O estudo reforca a importancia de praticas
pedagogicas sensiveis as especificidades do espectro autista e a valorizacdo de diferentes formas de

linguagem.

5. CONCLUSAO

A pesquisa autobiogréafica ainda estd em andamento, mas ja é possivel concluir parcialmente que a
narrativa de si por meio dos quadrinhos contribui para processos de autoconhecimento e construgéo
identitaria, funcionando como uma ferramenta de auto-observacao e de registro da trajetdria pessoal

e académica.
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