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RESUMO
Os objetivos deste trabalho sdo apresentar um relato de experiéncia sobre a pratica realizada com criangas da
Educagdo Infantil com énfase em brincadeiras e brinquedos que contribuem para o desenvolvimento de
competéncias socioemocionais, verificar possibilidades de protagonismo da crianga frente as experiéncias em situagdes
ludicas como brincadeiras e brinquedos e discutir teoricamente as contribuigdes de autores sobre este tema. O
problema que norteou a pratica pedagdgica ¢ a reflexdo sobre como as brincadeiras e os brinquedos em tempos de
pandemia podem contribuir para o desenvolvimento das competéncias socioemocionais em criancas da Educagdo
infantil. A pratica ocorreu em um Centro Municipal de Educagdo Infantil na cidade de Santa Rita do Sapucai,
durante o retorno hibrido das aulas, momento controverso em que o mundo enfrentava a pandemia causada pelo
virus SARS COV 2. Como resultado foi possivel verificar que o desenvolvimento das competéncias socioemocionais
em criangas na fase da Educacdo Infantil pode ser alcancada através da utilizagdo de brincadeiras e brinquedos
devendo ocorrer no cotidiano da sala de aula.
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1. INTRODUCAO
O presente estudo foi realizado por alunas regularmente matriculadas no curso de
Licenciatura em Pedagogia do Instituto Federal Sul de Minas, Campus Muzambinho, Polo
Inconfidentes e traz uma verificagdo pratica e tedrica sobre as contribui¢cdes das brincadeiras e
brinquedos para o desenvolvimento das competéncias socioemocionais em criangas das salas de
Educagao Infantil em tempos de pandemia.
O mundo esta passando por uma situagdo inédita de enfrentamento e contengcdo da COVID
19 devido a pandemia causada pelo virus SARS COV 2. Com a suspensao das aulas presenciais €
posteriormente com o retorno hibrido e mais tarde com o retorno presencial, notou-se a
necessidade de privilegiar as brincadeiras e os brinquedos como forma de estabelecimento de
convivéncia positiva entre as criancas na fase da Educagédo Infantil. E preciso que as pessoas em
geral, saibam e aprendam a lidar com suas emocgdes, identificando-as e exercendo a empatia
(ROSEMBERG, 2006).
O trabalho proposto demonstrou que as competéncias socioemocionais podem ser

trabalhadas com intencionalidade pedagogica e de forma ludica no cotidiano escolar infantil com
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vistas a constru¢do de aspectos para atuagdo na sociedade como a cooperagdo, a responsabilidade,

a resiliéncia, o engajamento, a empatia e outros (ABED, 2014).

2. FUNDAMENTACAO TEORICA
A etapa da Educagdo Infantil ¢ o ambiente favoravel ao convivio social, a interagdo e
respeito as diferencas culturais fora da familia, sendo considerada a “primeira etapa da Educagao
Basica, tem como finalidade o desenvolvimento integral da crianca de até cinco anos, em seus
aspectos fisico, psicologico, intelectual e social, complementando a a¢do da familia e da
comunidade” como mostra o Art. 29 da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDBEN
n® 9.394/96).
Devido a pandemia do COVID 19 (SARS COV 2) e com a suspensao das aulas presenciais
e a adocdo do isolamento e distanciamento social imposto pela Organizagdo Mundial da Satde
(OMS) as relagdes escolares passaram por transformagdes. Para a grande maioria das criangas, a
escola era o unico lugar em que tinham disponibilizado tempo e espago para brincadeiras e para o
brincar (PEREIRA JUNIOR, 2021).
De acordo com o Referencial Curricular Nacional para a Educacdo Infantil, enfatizasse a

importancia do brincar:

Brincar ¢ uma das atividades fundamentais para o desenvolvimento da identidade e da
autonomia. O fato de a crianga, desde muito cedo, poder se comunicar por meio de
gestos, sons e mais tarde representar determinado papel na brincadeira faz com que ela
desenvolva sua imaginacdo. Nas brincadeiras as criangas podem desenvolver algumas
capacidades importantes, tais como a atengdo, a imita¢do, a memoria, a imaginagao.
(BRASIL, 1998, p. 22).

3. MATERIAL E METODOS
A construgdo deste trabalho foi pautada no relato de experiéncia com base na pesquisa de
campo desenvolvida através da Disciplina de Pratica como Componente Curricular VI. No
momento em que o mundo passa pelo enfrentamento e busca da prevengao a COVID 19, causada
pelo virus SARS COV 2 e pelo estabelecimento de medidas de cuidados com a saude, o “brincar”
torna-se uma oportunidade de conex@o com o desenvolvimento socioemocional das criangas. As
atividades foram analisadas pela Coordenagao Pedagogica de um Centro Municipal de Educacao
Infantil na cidade de Santa Rita do Sapucai, sul de Minas Gerais. O contato inicial com a
instituicao foi feito de forma remota através de ligacdo telefonica e a carta de apresentacdo da
equipe e a proposta da Pratica Pedagdgica foi enviada através do aplicativo WhatsApp.
Foi solicitado pela Coordenacdo que somente uma integrante da equipe realizasse a
aplicacdo das atividades praticas e que seguisse o protocolo recomendado pelo Comité da
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19 do municipio. A proposta foi apresentada a professora que aprovou as brincadeiras sugeridas e
o desenvolvimento da atividade ocorreu em outubro de 2021, em uma sala de Pré 4 anos, no
periodo matutino, com 08 alunos.

A partir desse pressuposto, os principais conceitos pesquisados foram as palavras chave
brincadeiras, competéncias socioemocionais, Educacdo Infantil e os principais autores estudados
foram: Abed (2014), Rosemberg (2006), Pereira Junior (2021) e consultados artigos cientificos no
Google Académico e documentos oficiais como a BNCC, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao

e o Referencial Curricular Nacional para a Educacao Infantil.

4. RESULTADOS E DISCUSSOES
O desenvolvimento das competéncias socioemocionais em criangas na fase da Educagao
Infantil pode ser alcangada através da utilizacao de brincadeiras e brinquedos devendo ocorrer no
cotidiano da sala de aula e sendo ponto de partida para o trabalho pedagdgico. De acordo com
Alves de Oliveira (2022) as criangas devem vivenciar experiéncias ludicas que promovam a
interacdo, o respeito por seus sentimentos, a constru¢do de uma imagem positiva de si e das
outras pessoas buscando o equilibrio e conhecimento das emogdes.

Entende-se que desenvolver competéncias socioemocionais em tempos de pandemia,
quando a escola passa por mudancas nas suas relagdes sociais, tornou-se desafio no que diz
respeito a conviver e a se relacionar socialmente. Refletindo sobre o que diz ABED (2014) ¢
necessario estimular o desenvolvimento das competéncias socioemocionais ndo s6 na infancia,
mas também durante a adolescéncia, fortalecendo a crenca na possibilidade de mudangae
melhoria das proprias habilidades por meio do esfor¢o pessoal, onde o aluno ¢ protagonista na
construcdo de seu conhecimento cognitivo e emocional, cultivando os valores necessarios para
atuar com responsabilidade, empatia buscando ter atitudes sempre mais positivas € que o faga

refletir sobre a sua cidadania.

5. CONCLUSOES

O desenvolvimento das competéncias socioemocionais se mostram imprescindiveis ao
desenvolvimento cognitivo aliado a formag¢do humana. Através das atividades praticas foi
possivel observar que as emogdes podem e devem ser gerenciadas com a interferéncia e
mediagdo do professor.

Observa-se a necessidade de uma capacitagcdo eficaz de toda a comunidade escolar em
relacdo a implementagdo de aspectos sobre as competéncias socioemocionais € a participagao e

apoio das familias privilegiando momentos ludicos com as criancas..



Torna-se necessario promover uma ampla reflexdo sobre o tema, para que a comunidade
escolar e a sociedade visualizem a importancia das brincadeiras e brinquedos no desenvolvimento
das competéncias socioemocionais e desta forma ganhe papel de destaque na Educagdo Infantil
contribuindo para desenvolvimento integral das criancas para atuar em uma sociedade em

constante mudancgas.
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