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RESUMO

Este projeto buscou conscientizar a populagdo sobre os impactos das mudangas climaticas por meio de uma palestra
online. Com base em dados cientificos atualizados e estratégias de educagdo ambiental, avaliou-se a evolug¢ao do
conhecimento dos participantes antes e apds a atividade. Os resultados indicaram aumento na compreensdo sobre o
tema, engajamento com praticas sustentaveis e valoriza¢do de agdes educativas.

Palavras-chave:
Mudangas Climaticas; Educagdo Ambiental; Sustentabilidade; Conscientizagdo; Emergéncia Climatica.

1. INTRODUCAO
Este trabalho ¢ produto das Atividades Curriculares em Sociedade (ACS), como contetido
programatico da disciplina BVE 300, Sistematica Vegetal.

As alteracdes climaticas podem ser entendidas como transformagdes no clima, reconhecidas
por mudancas na média ou na variabilidade de suas caracteristicas, que se mantém por um longo
tempo, sendo suas origens processos internos ou influéncias externas, especialmente as
modificagdes causadas pelo ser humano na composi¢ao atmosférica e no uso do solo.(IPCC, 2014).

No entanto, além de ser um fendmeno que a ciéncia estuda hé bastante tempo, as mudancas
climaticas e suas consequéncias exigem um esfor¢o de entendimento que engloba questdes ligadas
aos modelos de desenvolvimento conflitantes, as interagdes entre a natureza e a sociedade, as
dindmicas de poder e diversas dimensodes de equidade, assim como as maneiras como as sociedades

enfrentam os riscos e os impactos das mudangas climaticas.(Na¢des Unidas, 2020).

'Discente do curso de Licenciatura em Ciéncias Biologicas, IFSULDEMINAS — Campus Pogos de Caldas. E-mail:
lilian.fonseca@alunos.ifsuldeminas.edu.br.

Discente do curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas, IFSULDEMINAS — Campus Pogos de Caldas. E-mail:
laura.gabriele@alunos.ifsuldeminas.edu.br

3Discente do curso de Licenciatura em Ciéncias Biologicas, IFSULDEMINAS — Campus Pogos de Caldas. E-mail:
danilocarvalho.g04@gmail.com

“Discente do curso de Licenciatura em Ciéncias Biologicas, IFSULDEMINAS — Campus Pogos de Caldas. E-mail:
jose.goncalves@alunos.ifsuldeminas.edu.br

>Orientador, IFSULDEMINAS — Campus Pogos de Caldas. E-mail:amilcar.junior@ifsuldeminas.edu.br
Coorientador, UFSCar — Campus Sorocaba. E-mail: netoangelini.hotmail.com



Este projeto tem como objetivo contribuir para o processo de aprendizagem e
conscientizacdo da populagdo em geral sobre as mudancgas climaticas e seus impactos, a
conservagao de determinadas populagdes e ecossistemas.

O conceito de emergéncia climatica refor¢a a urgéncia de agdes contra a degradagdo
ambiental. Segundo Ripple et al. (2022), sem uma mobilizacdo efetiva, a vida humana estarad
ameagada. Eventos recentes, como recordes de temperatura e desastres no Brasil, evidenciam a
gravidade do cenario. O pais registrou, entre 1991 e 2020, mais de 66 mil eventos climaticos
extremos, resultando em milhares de mortes e bilhdes em prejuizos (MDR, 2025).

As mudancas climaticas afetam diretamente a saude humana, como discutido no seminario
“Satde Planetaria” (PHAM, 2021), envolvendo o aumento de doengas, escassez hidrica e migragdes
forgadas. A pegada de carbono surge como ferramenta essencial para mensurar o impacto das agdes
humanas, sendo possivel calcula-la em plataformas como a da ONU e IDESAM. Medidas como
adocdo de energias renovaveis, reducdo do consumo de carne e poluentes e acdes individuais

conscientes sao fundamentais para mitigar os impactos.

3. MATERIAL E METODOS
A palestra online foi realizada no dia 25 de junho de 2025, as 19h. Para sua organizacao:

e Foram definidos publico-alvo e divulgacdo em redes sociais.
e FElaboraram-se materiais didaticos e dois questionarios (antes e depois da palestra).
e A andlise buscou avaliar a compreensao dos participantes € o impacto da acao.

e As respostas dos autores também foram coletadas para ajustar e melhorar a proposta.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise dos dados coletados antes e depois da palestra permitiu avaliar o impacto da acao
educativa sobre o conhecimento e o engajamento dos participantes em relagdo as mudangas
climaticas. Participaram da pesquisa 33 pessoas antes da live e 16 apds sua realizagdo.

No levantamento inicial, 100% dos participantes afirmaram ja ter ouvido falar sobre
mudangas climaticas. A maioria (42,4%) tinha entre 18 e 24 anos, e o nivel de escolaridade
predominante era graduacdo completa (63,6%). As fontes de informacdo mais citadas incluiram
redes sociais (69,7%), sites de noticias (66,7%) e instituigdes de ensino (60,6%). Embora 97%
tenham identificado corretamente as agdes humanas como principais causas do problema, como a
queima de combustiveis fosseis, poucos apresentaram justificativas técnicas. Ainda assim, 90,9%
consideravam o tema extremamente urgente ¢ 90,9% relataram ja ter percebido impactos em suas

cidades ou regides, como aumento da temperatura, enchentes, escassez de agua e alteracdes nos



regimes de chuva.

Entre as praticas sustentaveis adotadas, destacaram-se: evitar desperdicio de agua (93,9%),
economizar energia (87,9%), utilizar transporte coletivo ou bicicleta (72,7%), separar lixo reciclavel
(48,5%) e reduzir o consumo de carne (42,4%). Quando questionados sobre a eficicia das agdes
individuais, 63,6% acreditavam que poderiam contribuir positivamente, enquanto 24,2%
demonstraram ceticismo. Por fim, 97% demonstraram interesse em aprender mais sobre o tema.

ApOs a palestra, os dados indicaram avancgos significativos no nivel de conhecimento e no
engajamento dos participantes. Todos (100%) reconheceram a relacdo direta entre mudancas
climaticas e a¢des humanas, e novamente 100% classificaram o problema como extremamente
urgente (nota 5 em escala de 1 a 5). Além disso, 100% conseguiram identificar eventos locais
relacionados a emergéncia climdtica, como ondas de calor, chuvas intensas, estiagens prolongadas,
avango do mar, degradacao do solo e aumento de doengas infecciosas. Muitos relataram ter sido
diretamente ou indiretamente afetados por esses fenomenos.

A palestra também estimulou mudancas comportamentais. Todos os respondentes

declararam intencdo de adotar novas praticas sustentdveis ou intensificar as que ja realizavam. As
acOoes mencionadas incluiram: consumo consciente de energia e agua, separacdo de residuos,
redu¢do do uso de plasticos, consumo de alimentos regionais, compostagem, uso de transporte
alternativo e diminuicdo do consumo de carne. Alguns participantes demonstraram senso critico ao
abordar a insuficiéncia de agdes individuais diante de um sistema ineficiente de gestao de residuos,
refor¢ando a necessidade de politicas publicas estruturantes.
Sobre os beneficios da sustentabilidade, os participantes apontaram aspectos como a conservagao da
biodiversidade, mitigacdo de impactos ambientais, melhora da qualidade de vida, promog¢ao da
justica social e garantia de recursos para as proximas geragdes. Houve ainda reflexdes mais
profundas que ampliaram o debate para a relacao ética e simbidtica entre humanidade e natureza.

Esses resultados evidenciam que a agdo educativa teve impacto positivo tanto na ampliagao
do conhecimento quanto no fortalecimento do engajamento critico e ativo dos participantes. A
educacdo ambiental, quando aliada a estratégias acessiveis, conteudo técnico e dialogo
transdisciplinar, mostra-se uma ferramenta potente para formar cidaddos conscientes e

comprometidos com a sustentabilidade e o enfrentamento da emergéncia climatica.

5. CONCLUSAO

A acdo educativa demonstrou que a educagdo ambiental ¢ ferramenta eficaz frente a crise
climatica. A atividade online promoveu mudangas concretas no entendimento e nas atitudes dos
participantes. Acredita-se que acdes acessiveis e interativas, como esta, sdo capazes de transformar

percepgdes e incentivar comportamentos mais sustentdveis, contribuindo para uma sociedade



ambientalmente consciente.
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