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RESUMO

O design de sistemas ¢ uma etapa fundamental no desenvolvimento de software, e a Unified Modeling Language
(UML) se destaca como uma ferramenta de modelagem orientada a objetos, permitindo uma visao clara e estruturada da
arquitetura e componentes do sistema. Apesar de criticas histéricas sobre algumas deficiéncias, a UML continua sendo
uma linguagem padrio influente. A coesdo e o acoplamento sdo atributos cruciais para a qualidade no desenvolvimento
de sistemas orientados a objetos. Ferramentas de modelagem visual facilitam a criagdo de diagramas UML,
mostrando-se intuitivas ap6s um periodo de aprendizado. Este artigo apresenta uma revisdo bibliografica sobre os
principais conceitos da UML e suas ferramentas de apoio, complementado por uma analise da literatura cientifica
recente para identificar tendéncias, desafios e aplicagdes atuais da UML no design de sistemas orientados a objetos. A
pesquisa em bases de dados como IEEE Xplore e ACM Digital Library revelou um foco continuo na aplicagdo pratica
da UML, na exploragdo de suas extensdes para novos paradigmas e na integragdo com metodologias ageis.
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1. INTRODUCAO

O design de sistemas ¢ uma etapa crucial no desenvolvimento de software, pois envolve a
criagdo de uma representag¢do visual dos processos e atividades de uma instituicdo ou organizagao.
Uma das principais ferramentas utilizadas para essa modelagem ¢é a Unified Modeling Language
(UML). A UML facilita a descri¢cao e o planejamento de sistemas, sendo particularmente util na
programacao orientada a objetos, pois permite uma visdo clara e estruturada da arquitetura e dos
componentes do sistema (NARULITA, 2024).

Embora seja amplamente reconhecida como uma linguagem padrdo de modelagem orientada
a objetos, a UML tem sido alvo de criticas devido a deficiéncias como inconsisténcias semanticas,
imprecisdo e notagdes conflitantes (SIAU, 2006). No entanto, a relevancia da UML persiste,
adaptando-se e evoluindo com as necessidades da engenharia de software moderna.

Com base nisso, o objetivo deste artigo ¢ esclarecer alguns conceitos abordados pela
linguagem UML e apresentar as principais ferramentas desenvolvidas para sua implementacao.
Adicionalmente, busca-se realizar uma analise da produgdo cientifica recente sobre o tema,

identificando tendéncias, desafios e a evolugdo da aplicagdo da UML nos ultimos cinco anos.
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2. FUNDAMENTACAO TEORICA

Acoplamento e coesdo sdo dois atributos de qualidade fundamentais em sistemas orientados
a objetos. A coesdo de uma classe refere-se a medida em que seus membros (métodos e atributos)
estao relacionados entre si, visando uma responsabilidade Uinica e bem definida. O acoplamento de
uma classe diz respeito a dependéncia que ela tem em relagdo a outras classes. Para garantir um alto
padrdo de qualidade no desenvolvimento, os programadores devem buscar aumentar a coesao
dentro de cada classe e reduzir o acoplamento entre as classes, promovendo modularidade e
manutenibilidade (DALLAL, 2023).

O Visual Paradigm ¢ uma ferramenta de modelagem visual que oferece suporte a uma ampla
gama de diagramas UML, permitindo o design e a documentacao de sistemas de software de forma
intuitiva e eficiente. Estudos indicam que, embora possa haver uma curva de aprendizado inicial,
especialmente para estudantes, a ferramenta se torna bastante intuitiva e eficiente apos esse periodo,
facilitando a criacdo e edi¢do dos diagramas UML de forma préatica e fluida (AGNER et al., 2019).

De acordo com Bezerra (2007), a UML dispde de diferentes tipos de relacionamentos entre
classes, os quais apresentam implicagdes distintas no comportamento do sistema. A associacdo ¢
considerada o vinculo mais simples, representando uma ligagao conceitual entre classes que podem
existir de forma independente — como, por exemplo, um motorista associado a um veiculo. A
heranca estabelece uma relagao hierarquica do tipo "¢ um", em que uma subclasse herda atributos e
comportamentos da superclasse, podendo especializd-los ou sobrescrevé-los. A agregagao
caracteriza uma relacdo "todo—parte" em que as partes podem existir independentemente do todo,
enquanto a composi¢do representa uma forma mais restritiva desse vinculo, na qual as partes ndo
podem existir sem o todo.

A correta identificacdo e utilizacdo desses relacionamentos sdo fundamentais para a
constru¢do de diagramas de classes, que possibilitam a visualizagdo clara das estruturas e interacdes

entre os componentes do sistema, sendo essenciais no processo de andlise e projeto.

3. MATERIAL E METODOS

Para atingir os objetivos propostos, foi realizada uma pesquisa bibliografica de carater
exploratorio e descritivo. A pesquisa concentrou-se em artigos cientificos publicados nos tltimos 5
anos (2020-2025) para garantir a atualidade das informacdes.

As bases de dados cientificas selecionadas para fazer a revisdo foram a IEEE Xplore Digital
Library e ACM Digital Library, além de ter sido feita uma busca complementar no Google Scholar
para identificar artigos dentro das bases citadas.

As palavras-chave utilizadas, de forma isolada e combinada (em portugués e inglés), foram:

"UML" AND "Object-Oriented Design", "Unified Modeling Language" AND "Software



Engineering", "UML" AND "Modeling Tools", "UML" AND "System Design", "Challenges of
UML" OR "Limitations of UML", "Teaching UML" OR "Learning UML", "Cohesion" AND
"Coupling" AND "UML" e "Visual Paradigm" OR "Enterprise Architect" OR "Papyrus UML".

As palavras-chave foram testadas e refinadas para otimizar a relevancia dos resultados,
buscando um equilibrio entre especificidade e abrangéncia.

A busca inicial retornou 412 artigos, que passaram por um processo de selecio sistematico
baseado na analise de titulos, resumos e leitura integral. Ao final, foram selecionados 13 trabalhos
para compor a amostra. Este quantitativo foi definido por permitir uma analise qualitativa

aprofundada dos artigos mais relevantes, o que ¢ adequado ao escopo exploratorio deste estudo.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

O cenario atual da UML mostra que ela continua sendo uma ferramenta vital e em constante
evolucdo. Nos ultimos cinco anos, pesquisas como a de Narulita et al. (2024) demonstram a
aplicacdo pratica da UML em diferentes dominios, confirmando seu valor como meio de
comunicacdo e design. As criticas apontadas por Siau (2006), como complexidade e inconsisténcia,
vém sendo respondidas com a criacdo de perfis especificos e ferramentas mais intuitivas, que
tornam a UML mais acessivel e flexivel para os desenvolvedores.

Com a consolidacdo das metodologias ageis, a UML precisou se adaptar a praticas mais
dindmicas e iterativas. Estudos recentes demonstram uma tendéncia de integragdo da UML ao
desenvolvimento agil por meio de abordagens mais leves e diagramas gerados sob demanda. A
pesquisa revela que, embora haja uma tensdo inicial entre documentacdo formal e agilidade,
ferramentas modernas como Visual Paradigm e Papyrus facilitam essa integracdo ao automatizar a
geracdo e atualiza¢do de modelos a partir do coédigo-fonte.

Além disso, a relagdo entre os artefatos UML e atributos de qualidade como coesdo e
acoplamento foi reafirmada por Dallal (2023), que demonstra como o uso adequado da linguagem
contribui diretamente para sistemas mais modulares e manuteniveis. Essa ligacdo conceitual

fortalece o elo entre os fundamentos teéricos e a aplicacao pratica.

5. CONCLUSAO

A Unified Modeling Language (UML), apesar das criticas e da evolucdo constante das
praticas de desenvolvimento de software, permanece uma ferramenta essencial e relevante para o
design de sistemas orientados a objetos. A analise da literatura recente demonstra um campo
dindmico, com pesquisas focadas ndo apenas em aplicagdes praticas e métricas de qualidade, mas
com ¢&nfase crescente na adaptacdo da UML a novas metodologias como o desenvolvimento agil, na

sua extensdo para modelar sistemas complexos como os de Inteligéncia Artificial, ¢ no



desenvolvimento de ferramentas de modelagem mais colaborativas e acessiveis, como o Visual
Paradigm e solucdes baseadas na web.

Este trabalho, ao revisitar os conceitos da UML e analisar a produgdo cientifica recente,
reforga a importancia da linguagem e aponta para sua continua evolucdo e adaptacao,
particularmente em resposta as demandas de metodologias modernas e tecnologias emergentes,
assegurando seu papel no arsenal de engenheiros de software para a criagdo de sistemas de alta

qualidade.
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