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RESUMO

Este artigo apresenta uma revisdo bibliografica sobre o impacto da Inteligéncia Artificial (IA) Generativa na
produtividade de desenvolvedores de software. O objetivo ¢ analisar como assistentes de codifica¢do, como GitHub
Copilot e Gemini Code Assist, estdo remodelando o ciclo de vida do desenvolvimento de software. A pesquisa sintetiza
estudos empiricos que indicam ganhos de até 55% na velocidade de conclusdo de tarefas, mas também aponta para
desafios emergentes, como o aumento da divida técnica e a sobrecarga na revisao de codigo. Conclui-se que, embora a
IA Generativa ofere¢a um potencial transformador para a produtividade, sua ado¢do bem-sucedida requer uma
abordagem equilibrada que considere tanto os ganhos de eficiéncia quanto os novos desafios de qualidade e
manuten¢ao.
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1. INTRODUCAO

A engenharia de software atravessa uma transformacdo impulsionada pela ascensao da
Inteligénecia Artificial Generativa (IA Generativa), tecnologia capaz de criar contetido original,
incluindo cédigo-fonte. Diferentemente das IAs analiticas, focadas em extrair insights de dados
existentes, a IA Generativa introduz uma capacidade de criagdo que estd redefinindo as praticas de
desenvolvimento (SALLAM, 2023). A rapida adogdo dessas ferramentas, como o GitHub Copilot,
reflete seu potencial para otimizar tarefas e acelerar o ciclo de vida de desenvolvimento de software
(SDLC).

Estudos iniciais demonstram um impacto quantificavel e significativo. Uma pesquisa do
GitHub (2022) revelou que desenvolvedores que utilizam o Copilot concluem tarefas até 55% mais
rapido. Essa aceleracdo, no entanto, ndo ¢ isenta de complexidades. Pesquisas indicam que um
aumento no volume de cédigo gerado pode levar a novos gargalos, como um maior tempo gasto na
integracao e revisao de pull requests, evidenciando uma tensdo entre a produtividade individual e a
eficiéncia do sistema como um todo (PENG et al., 2023).

Diante deste cendrio, este artigo busca analisar, por meio de uma revisao bibliografica, o
impacto multifacetado da IA Generativa na produtividade dos desenvolvedores. O objetivo ¢
sintetizar os beneficios mensurdveis, comparar as principais ferramentas disponiveis e discutir os
desafios criticos relacionados a qualidade do codigo, seguranga e a necessdria evolucdo das

competéncias profissionais, fornecendo uma visao equilibrada do estado da arte.
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2. FUNDAMENTACAO TEORICA

A avaliacdo da produtividade em engenharia de software ¢ uma tarefa complexa, que
historicamente transcende métricas simplistas como "linhas de codigo" (LoC). Frameworks
modernos, como o SPACE, propdem uma visdo multidimensional que engloba Satisfagdo e
bem-estar, Performance, Atividade, Comunicacao e colaboragdo, e Eficiéncia e fluxo (FORSGREN
et al., 2021). Essa abordagem holistica ¢ fundamental para compreender o impacto da IA
Generativa, que afeta ndo apenas a velocidade da escrita de codigo (Atividade), mas também a
satisfacdo do desenvolvedor e a qualidade do resultado final (Performance).

A TA Generativa aplicada a codificagdo funciona por meio de Grandes Modelos de
Linguagem (LLMs) treinados em vastos conjuntos de dados de codigo-fonte, como os do GitHub.
Ferramentas como o GitHub Copilot e 0 Amazon CodeWhisperer utilizam esse conhecimento para
prever e sugerir trechos de cddigo, fungdes inteiras ou até mesmo converter comentarios em
linguagem natural para codigo executavel (GITHUB, 2022). O valor dessas ferramentas reside em
sua capacidade de se integrar diretamente ao Ambiente de Desenvolvimento Integrado (IDE),
reduzindo a carga cognitiva e o tempo gasto em tarefas repetitivas.

Contudo, a qualidade e a seguranca do cédigo gerado sdo pontos de atengdo. Um estudo da
Universidade de Stanford revelou que o codigo produzido por assistentes de IA pode conter
vulnerabilidades de seguranca (SANDOVAL et al., 2021). Além disso, a facilidade de gerar codigo
pode inadvertidamente aumentar a "divida técnica" — o custo implicito de retrabalho futuro
causado pela escolha de uma solugdo facil agora em vez de usar uma abordagem melhor que levaria
mais tempo. Relatérios da industria ja apontam para um aumento na duplicagdo de cddigo em
projetos que adotaram IA, o que pode comprometer a manutenibilidade a longo prazo (GITCLEAR,

2024).

3. MATERIAL E METODOS

Este estudo ¢ uma revisdo bibliografica da literatura para sintetizar o conhecimento atual
sobre o impacto da IA Generativa na produtividade dos desenvolvedores. A busca foi realizada
entre os meses de Abril e Junho de 2025 nas bases de dados IEEE Xplore, ACM Digital Library e
Google Scholar, com a string (("'generative AI"" OR "Al code assistant” OR "GitHub Copilot")
AND ("software development"” OR ''software engineering') AND ("productivity” OR
"efficiency' OR "impact')). Os critérios de inclusdo foram artigos empiricos e relatorios técnicos
publicados entre janeiro de 2021 e junho de 2025 garantindo a relevancia dos dados em um campo
de rapida evolucao. Foram excluidos artigos de opinido, editoriais, trabalhos com foco distinto e
publicacdes duplicadas.

O processo de filtragem iniciou com 50 artigos. Apds a remocgao de 7 duplicatas, 43 foram



triados por titulo e resumo, restando 15 para leitura completa. Desses, 3 foram descartados por
razdes como metodologia insuficiente ou foco divergente. A amostra final consistiu em 12 estudos,
que foram submetidos a uma sintese qualitativa para extrair dados sobre ganhos de produtividade,

funcionalidades de ferramentas e desafios relacionados a seguranga e qualidade do codigo.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

A literatura aponta para um impacto consistentemente positivo na velocidade de codificacao
e satisfacdo do desenvolvedor. Estudos da Amazon (2022) e do GitHub (2022) relatam que
desenvolvedores usando CodeWhisperer e Copilot foram, respectivamente, 57% e 55% mais
rapidos. Qualitativamente, os profissionais relatam maior foco € menos frustragdo, o que se alinha
com a dimensao de "Satisfagao" do framework SPACE (FORSGREN et al., 2021).

O mercado de assistentes de codificagdo ¢ dominado por ferramentas com posicionamentos
estratégicos distintos. O GitHub Copilot destaca-se pela integracdo e flexibilidade, enquanto o
Gemini Code Assist (Google) e o Amazon Code Whisperer focam em seus ecossistemas de nuvem
e funcionalidades empresariais, como resumido na Tabela 1. O Tabnine, por sua vez, diferencia-se

pelo foco em privacidade, oferecendo implementacdes locais.

Tabela 1 — Comparativo dos Principais Assistentes de Codificagdo por 14

;g . . - . Amazon
Caracteristica GitHub Copilot Gemini Code Assist CodeWhisperer
i- - . .. Model ietari
Modelos de IA Multi-modelo (GPT-4, Familia Gemini 0delo proprictario
etc.) Amazon
[ntegra¢do com Integragdo com Google |Integragdo com AWS;
Diferencial ecossistema; Cloud; contexto de todo [rastreamento de
Flexibilidade 0 repositorio. licencas.
Foco Princinal Desenvolvedor Empresas e ecossistema |[Empresas e ecossistema
oco Frincipa individual e times Google. AWS.
) Seguranca de nivel Analise de
Filtros de conteudo; ST . )
Seguranca ~ g empresarial; codigo vulnerabilidades;
Gestao de politicas ] . .
privado. indenizagao de PI.

Fonte: Elaborado pelo autor (2025), com base em Sallam (2023) e GitHub (2022).

Apesar dos ganhos de velocidade, a produtividade real ¢ mais complexa. O estudo de Peng
et al. (2023) descobriu que o aumento no volume de codigo sobrecarrega as etapas colaborativas,
com o tempo para integrar pull requests subindo 41.6%. Isso sugere que a aceleracao individual ndo
se traduz em maior velocidade de entrega, mas cria gargalos na fase de revisdo. Essa geracdo
massiva de codigo também eleva o risco de divida técnica, com estudos mostrando um aumento na

duplicagdo de cddigo, o que onera a manutencao futura (GITCLEAR, 2024).



5. CONCLUSAO

A integracdo da Inteligéncia Artificial Generativa na engenharia de software representa um
avango transformador, com assistentes de codificagdo demonstrando capacidade de aumentar
significativamente a velocidade das tarefas de desenvolvimento e a satisfagao dos profissionais. No
entanto, este estudo conclui que os ganhos de produtividade ndo devem ser medidos apenas pela
aceleracdo da escrita de codigo individual. A analise da literatura evidencia que os beneficios vém
acompanhados de desafios criticos, como o aumento da carga sobre os processos de revisao, o risco
de introduzir vulnerabilidades de seguranca e a potencial acumulagao de divida técnica, que podem
comprometer a qualidade e a sustentabilidade dos projetos a longo prazo.

A escolha da ferramenta ideal depende do alinhamento com o ecossistema tecnologico e o
perfil de risco de cada organizagdo. A limitacdo deste estudo reside na natureza emergente do
campo, com poucos estudos longitudinais sobre os efeitos a longo prazo. Recomenda-se, para
trabalhos futuros, a realizagdo de pesquisas que acompanhem projetos ao longo de varios meses
para medir a evolug¢do da divida técnica e investigagdes sobre novas metodologias de revisdo de

codigo e testes adaptadas a um fluxo de trabalho auxiliado por IA.
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