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RESUMO

A execugdo adequada do exame neurologico em cdes e gatos ¢ determinante para um bom atendimento de um caso sob
suspeita neuroldgica, mostrando-se crucial para diagnosticar e tratar adequadamente condigdes neuroldgicas. No
entanto, mostra-se um dos grandes receios de médicos veterinarios e estudantes de graduag@o, seja pela complexidade
da tematica, por inseguranga ou mesmo pela escassez de recursos em suas bases de ensino. O presente relato de
pesquisa traz os resultados parciais da elaboragdo de um guia descritivo, ilustrado e didatico sobre o exame neurologico,
disponivel em versdo digital, como um meio para simplificar essa rotina, fornecendo seguranga ao profissional e
melhorando a avaliagdo do paciente. A inclusdo de ilustragdes e diagramas claros pode ajudar na visualizagdo dos
procedimentos e dos sinais a serem observados durante o exame neuroldgico, facilitando a compreensdo e a
identificacdo de anormalidades.
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1. INTRODUCAO

As tultimas décadas foram marcadas pelo crescimento significativo do uso de métodos de
imagem na medicina veterinaria, os quais sdo de grande relevincia na avaliacdo neurologica e
apresentaram uma facilitagdo determinante na rotina de atendimentos (Johnston e Tobias, 2016). No
entanto, ¢ necessdria uma importante base para que se faca uso adequado destes recursos, com a
realizacdo de um exame neuroldgico adequado e a correta localizacdo da lesdo no sistema nervoso.

O dominio do conhecimento de neuroanatomia em caes e gatos ¢ um desafio significativo
para estudantes e clinicos veterinarios, dada a complexidade do tema (Dewey & da Costa, 2016).
No entanto, a localizagdo anatdmica precisa de uma lesdo ¢ crucial para o diagndstico e tratamento
eficazes de pacientes neurologicos (Platt & Olby, 2013; de Lahunta & Glass, 2009). Além disso, a
sequéncia adequada de realizacdo do exame neuroldgico ¢ fundamental para evitar erros e garantir
uma avaliacdo completa do paciente (Bagley, 2005).

Ao realizar um exame neurologico, as duas grandes bases consistem em determinar se a
lesdo apresentada realmente ¢ de cunho neurologico e, caso a resposta seja positiva, qual a
localizagdo da mesma: encéfalo, medula espinhal ou sistema nervoso periférico (Fossum, 2015).

O presente trabalho tem por objetivo abordar os resultados parciais relacionados ao
desenvolvimento de um guia didatico para o exame neuroldgico de caes e gatos, o qual atuard como

suporte para profissionais formados e estudantes de medicina veterinaria, em especial discentes do
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Instituto Federal do Sul de Minas Gerais - campus Muzambinho durante a disciplina de Semiologia
Veterinaria, a qual corresponde ao contato inicial dos discentes com o exame neurologico dentro do

curso.

2. MATERIAL E METODOS

O guia descritivo aborda, em momento inicial, informac¢des basicas que sdo utilizadas
rotineiramente para o atendimento e estudo de casos neurologicos em caes e gatos, a exemplo da
neuroanatomia e fungdes de seus componentes; questdes fundamentais a serem abordadas na
anamnese; terminologias; exames complementares que podem ser solicitados; e linha de raciocinio
para a defini¢do de diagndsticos diferenciais. Em seguida, sdo abordados os passos propriamente
ditos de um Exame Neurologico, em ordem sequencial 16gica, e em separacao a nivel Hands off
(sem tocar no paciente) e Hands on (tocando o paciente). A etapa Hands off ¢ constituida pela
determinagdo de estado mental (nivel de consciéncia e comportamento), atitude/postura, locomogao
e identificagdo de movimentos involuntirios anormais. J4 em relagdo a etapa Hands on, a
abordagem sera direcionada a andlise de reacdes posturais, nervos cranianos, reflexos segmentares e
sensibilidade.

Cada topico abordado no guia acompanha embasamento tedrico e imagens/esquemas que
possam enriquecer e facilitar a compreensdao do tema. Da mesma forma, cada teste do exame
neurologico € descrito detalhadamente, sendo acompanhado por um icone que direciona a um video

de execucao dos testes. Cada video foi gravado pelos executores do projeto.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Até o momento, todos os videos referentes ao passo a passo de um exame neurologico de
caes e gatos foram gravados e devidamente editados com a presenga de titulo e marca d’agua da
equipe executora. Os videos surgem enquanto componentes das chamadas Tecnologias de
Informacdo e Comunicacdo (TIC), de forma que seu uso promove a dinamizacdo do processo
educacional e permite, por consequéncia, uma melhor assimilagdo e concretizagdo do conteudo
(Santos, 2016). Desta forma, justifica-se o uso desta ferramenta no guia, demonstrando grande
palpabilidade dos assuntos abordados.

Estudantes de medicina veterinaria do IFSULDEMINAS - campus Muzambinho foram
apresentados ao guia, demonstrando satisfacdo e interesse pelos resultados atingidos até o momento.
Médicos veterinarios formados em outras universidades também tiveram contato inicial,
aparentando o mesmo interesse, em especial pelos videos. Grande parcela dos médicos veterinarios
formados no Brasil julga que o aprendizado pratico proporcionado na universidade nio foi

suficiente e adequado para a pratica profissional, demonstrando a inseguranga ao atendimento



imediatamente apos a conclusdo do curso (Wouk et al., 2023), o que corrobora para o interesse em
guia didatico auxiliar.

A edi¢ao virtual do guia ocupa ainda um baixo espaco de memoria em dispositivos, o que
evita travamentos e possiveis complicacdes a este nivel. Uma vez que os videos sdo atingidos apos
o0 acesso em um icone de direcionamento, ndo ha sobrecarga, facilitando seu uso. Além disso, uma
forma virtual é um facilitador, visto que a tecnologia ¢ uma ferramenta de grande valia e a ma3o. Sao
nomeadas importantes caracteristicas dos e-books, como facilidade, rapidez e acessibilidade da

informacao, citadas, em principal, por alunos (Azevedo, 2012).
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Figura 1. Paginas do topico “Locomogdo”, pertencente & etapa Hans off. A esquerda, esquema de
abordagem a locomogéo do animal e terminologias amplamente utilizadas nesse quesito. A direita,
abordagem para a identificagdo e diferenciag@o de tipos de ataxia. O icone play esté disponivel para
observar videos representativos de cada quadro.

Figura 2. Representacdo do icone “Play”, utilizado para acesso aos videos. Clique na imagem e
terd acesso a um link, que direciona a um dos videos presentes no guia.


https://drive.google.com/file/d/1BFnFFr5bcrB-gS_fjvkuC-WF8u4MdUW9/view?usp=drive_link

4. CONCLUSAO

Conclui-se, at¢é o momento, pelo resultado positivo da execuc¢ao do guia didatico enquanto
ferramenta auxiliar na realizagdo de exames neuroldgicos em caes e gatos. Apresenta relevante
potencial ao contribuir para diagndsticos mais precisos, melhorar a formagdo de profissionais e
facilitar a pratica clinica. Avaliagdes continuas e feedback dos usudrios sdo essenciais para garantir

que o guia permanega relevante e util.
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