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RESUMO

Este artigo relata a experiéncia discutida no episodio do podcast “#Fala Produtor(a): Raizes da Terra, conectando
mulheres do campo”, realizado pelos alunos do IFSULDEMINAS - Campus Machado, integrantes do Nucleo de
Estudos em Agroecologia e Produgdo Organica (NEAPO). O episddio abordou as hortas pedagdgicas agroecoldgicas no
Quilombo Campo Grande-MG, conduzidas por mulheres assentadas do MST. O didlogo com a coordenadora do
Coletivo de Mulheres Raizes da Terra, destacou o papel das hortas como espagos de empoderamento feminino, geracao
de renda e educacdo popular, promovendo saude, autonomia e fortalecimento dos lagcos comunitarios. Além disso, a
horta da Escola Popular Eduardo Galeano foi apresentada como uma ferramenta de educagdo integrada, unindo ensino e
agroecologia para criangas e adolescentes. O podcast também enfatizou os desafios enfrentados pelas mulheres na luta
por autonomia e justi¢a agraria.
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1. INTRODUCAO

As hortas pedagogicas agroecologicas fortalecem a promogdo da educacdo integrada,
conectando praticas de cultivo com processos de ensino e aprendizagem. Elas oferecem um
ambiente onde conhecimentos sobre agroecologia, sustentabilidade e praticas agricolas sdo
transpostos para contextos educacionais e comunitdrios, favorecendo o desenvolvimento de
habilidades praticas e tedricas.

O Coletivo de Mulheres Raizes da Terra, criado em 2011 no Quilombo Campo Grande,
Campo do Meio - MG, ¢é composto por cerca de sessenta mulheres e se dedica a geragdo de renda e
a defesa dos direitos das mulheres. Em 2014, o coletivo estabeleceu uma horta medicinal que se
destaca como um exemplo de horta pedagogica. Utilizando métodos agroecologicos, a horta
promove a valoriza¢dao do ecossistema, gera produtos organicos e fitoterapicos e também atua como
um espaco educativo.

O 9° episddio do podcast “#Fala Produtor(a): Raizes da Terra, Conectando mulheres do
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campo”, realizado pelos alunos do IFSULDEMINAS - Campus Machado através do Nucleo de
Estudos em Agroecologia e Produgdo Organica (NEAPO), destacou o trabalho do Coletivo e,
através do didlogo com a coordenadora Helen Mayara dos Santos, explorou como a horta medicinal

serve como um espaco pedagogico dentro da comunidade.

3. MATERIAL E METODOS

Como uma ferramenta tecnologica, o podcast destaca-se por sua capacidade de promover
uma abordagem dialdgica e acessivel entre os diversos publicos, incluindo mulheres camponesas e
estudantes. Ao adotar esse formato, amplia-se o alcance da informagdo e facilita o didlogo sobre
temas como as hortas pedagogicas, integrando as dimensdes de educagdo, agroecologia e
transformacgao social.

De acordo com Freire (2002) a producdo do conhecimento implica uma relagdo social
igualitaria e dialogica entre os sujeitos. Esse ato comunicacional culmina em uma pratica social
transformadora. Isso significa que a comunicagdo ¢ imprescindivel para educar, sobretudo quando
construida coletiva e horizontalmente. O processo de aprendizagem, por sua vez, torna-se auténtico
quando resulta em mudang¢a de comportamento naquele que aprende (Gutierrez, 1978).

As novas midias digitais, como o podcast, transformam o ouvinte passivo em um
participante ativo na constru¢do de conhecimento, promovendo um didlogo colaborativo,
especialmente no contexto da agroecologia (Bezerra et al., 2015). No caso das hortas pedagdgicas
no Quilombo Campo Grande - MG, o podcast conecta as experiéncias das mulheres assentadas,
criando um espaco de valorizacdo da oralidade, onde elas contam suas proprias historias e

promovem a construgdo coletiva de saberes.

4. RELATO DE EXPERIENCIA

No 9° episoédio do podcast “#Fala Produtor(a): Raizes da Terra, Conectando Mulheres do
Campo”, explorou-se o impacto das hortas pedagdgicas no Quilombo Campo Grande - MG,
focando nas experiéncias e desafios das mulheres assentadas do Movimento dos Trabalhadores
Rurais Sem Terra (MST). Produzido pelos alunos do IFSULDEMINAS - Campus Machado, através
do Nucleo de Estudos em Agroecologia ¢ Producdo Organica (NEAPO), o podcast destacou o
trabalho do Coletivo de Mulheres Raizes da Terra, liderado pela coordenadora.

A horta medicinal agroecoldgica desempenha um papel fundamental como espaco de
formacdo e empoderamento para as mulheres do Quilombo Campo Grande. Com 3 hectares e

reconhecida pela producdo de camomila, a horta foi iniciada com o objetivo de promover a satde da



comunidade. O primeiro curso de capacitacao foi realizado em parceria com o IFSULDEMINAS -
Campus Machado, destacando a importancia da formagao técnica para as participantes. No entanto,
a horta vai além de um local de trabalho; ela serve como um espaco pedagogico que fomenta a troca
de conhecimentos ¢ a valorizagdo dos saberes locais.

Como observou a coordenadora, a horta também funciona como um ambiente de escuta e
acolhimento: "Muitas das vezes a gente levava as mulheres para a horta, ndo porque elas
precisavam trabalhar, mas porque elas estavam sofrendo algum abuso e precisavam de um espago
de partilha”. Esse ambiente contribui para o desenvolvimento da oralidade das mulheres, fortalece a
sororidade e a autoestima, e oferece um suporte emocional crucial. Pedagogicamente, os encontros
promovem a conscientizagdo sobre a necessidade de se libertar de relacionamentos abusivos e
incentivam a autonomia das mulheres camponesas. Além disso, a horta gera renda através da
producao de fitoterapicos e outros produtos, valorizando o conhecimento popular e evidenciando a
importancia de espagos coletivos exclusivos para mulheres na constru¢do de uma comunidade mais

forte e coesa.

Iniciada em 2015, a horta da Escola Popular Eduardo Galeano exemplifica o impacto
positivo das hortas pedagogicas na educagao libertadora e popular. Integrada ao curriculo escolar, a
horta tornou-se uma pega central na formag¢do de criangas e adolescentes da comunidade,
oferecendo uma abordagem holistica ao ensino. Como a coordenadora relatou: “Toda a educagao
era voltada para o campo, o que fez com que a horta fosse protagonista no ensino das demais

disciplinas, como portugués, histéria, geografia e matematica.”

Além disso, os alunos envolvidos na horta aprendem diretamente sobre economia solidaria,
reconhecendo a importancia da produgdo local para a comunidade e para o Programa Nacional de
Alimentagdo Escolar (PNAE). Essa pratica demonstra como a producao sustentavel pode beneficiar
a todos e promove a compreensao de como o trabalho coletivo pode gerar resultados significativos.
Esta abordagem educativa integra o aprendizado escolar com a realidade pratica, preparando os

alunos para aplicar esses conhecimentos em suas vidas e comunidades futuras.

Por fim, ela nos conta que os desafios enfrentados incluem a necessidade de romper com a
mentalidade capitalista individualista em favor da construgdo coletiva, promover a conscientizagao
politica e garantir a permanéncia e o pertencimento dos participantes. A gera¢do de renda e as
parcerias com Institutos Federais sdo cruciais para garantir a capacitacdo financeira e o suporte
necessario as mulheres. Integrando os objetivos do Movimento dos Trabalhadores Rurais sem Terra,
as hortas pedagdgicas desempenham um papel central ao promover a Reforma Agraria Popular, a

divisdo igualitaria da terra e a transformacao social. Esses espagos ndo apenas facilitam a educagao



e a saude, mas também atuam como catalisadores para a reivindicacdo de terra para a reforma

agraria, unindo educacdo e praticas comunitarias para fomentar mudangas sociais significativas.

5. CONCLUSAO

Em conclusdo, as hortas pedagdgicas agroecoldgicas no Quilombo Campo Grande tém um
impacto significativo na educag¢do integrada e no empoderamento das mulheres. O podcast
evidenciou que essas hortas sdo espagos de aprendizagem pratica, apoio emocional e social. Essa
abordagem pedagdgica ndo so fortalece o entendimento tedrico, mas também fomenta valores de
cooperacdo e responsabilidade social, essenciais para a formac¢do de cidadaos ativos e conscientes,

sendo crucial para uma educagao libertadora.
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