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RESUMO

O projeto de extensdo "Sabores e Saberes" do IFSULDEMINAS — Campus Inconfidentes busca promover a troca e
partilha de livros com a comunidade interna e externa. O projeto inclui coleta e distribuigdo de livros em geladeiras
inutilizadas, personalizadas e instaladas em Inconfidentes ¢ Ouro Fino, com planos de ampliagdo para cidades
proximas. Langado em dezembro de 2020 com um video nas redes sociais, o projeto foi adiado em 2021 devido a
pandemia, mas retomado em 2022, quando as geladeiras foram colocadas nas ruas. Dada a boa aceitagdo e apoio da
comunidade, pretende-se continuar com o projeto vislumbrando ainda sua expansao.
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1. INTRODUCAO

O projeto de extensdo “Sabores e Saberes” surgiu ao se pensar nas diversas estratégias de
praticas sociais de leitura que devem ser mobilizadas para atrair mais leitores. Oferecer a
oportunidade para aquele que ndo tem acesso adequado a tecnologia, mas que busca o
conhecimento de diversas formas, ndo importando o espaco utilizado, permite ao leitor apropriar-se
de um jeito novo de inteirar-se com velhos modos. Em uma era cada vez mais digital, em que o
acesso a informacdo parece ilimitado, ainda existem desafios significativos para democratizar o
habito da leitura e garantir que ela alcance todos os individuos, independentemente das condi¢des
sociais ou econdmicas. Ainda ha leitores cuja paixdo estd nos livros impressos, como afirma Mae
(2015):

Os livros sdo parentes diretos dos avides, dos tapetes-voadores ou dos passaros. Os
livros sdo da familia das nuvens e, como elas, sabem tornar-se invisiveis enquanto
pairam, como se entrassem dentro do proprio ar, a ver o que existe para depois do que
ndo se vé. (p. 149)

Assim, o Projeto “Sabores e Saberes” ¢ um desafio que pretende ocupar os mais variados
terrenos da leitura e facilitar o acesso a cultura e a educacgao.
Hé relatos de alunos que afirmaram nao ter muitos livros em casa devido a condig¢des

financeiras. A Lei n°® 13.696/2018, que estabelece a Politica Nacional de Incentivo a Leitura, visa
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promover a inclusdo e o acesso a leitura. Dessa forma, o objetivo do projeto ¢ aproximar ainda
mais o leitor dos livros, permitindo uma relacdo duradoura e facilitando o inicio ou o
desenvolvimento da aproximacdo dos cidaddos com as narrativas. O intuito ¢ promover a
integragdo entre escola, leitura e sociedade, ajudando a suprir a defasagem literaria causada pela

falta de recursos e proporcionando & comunidade a oportunidade de vivenciar o prazer da leitura.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

O ato de ler traz, em si, importantes aspectos que podem auxiliar na formagdo pessoal,
educacional e profissional do ser humano: formas de interpretacdo e representagdo da realidade
do individuo leitor, meios de compreender e/ou criticar essa realidade, além de romper com
barreiras e preconceitos que negam a populagdo atividades, por vezes, tidas como de alguns
poucos privilegiados. A¢des como as que prevé o presente projeto tornam-se essenciais para a
socializacdo da leitura, ampliando o acesso de obras literarias a comunidade e,
consequentemente, criando o habito e gosto pela pratica literaria. Para Freire (1998, p. 45): ©°O
livro transmite pensamentos, traduz emogdes, estimula a imaginagdo € o sonho, permite que a
vivéncia cotidiana se transforme em um mundo cheio de encantos e sedugdes, dando a vida um
sentido intelectual e espiritual de inestimavel valor.”

A literatura ¢ fundamental na vida do ser humano. Infelizmente, o tempo para a leitura
concorre com o tempo do capital, do consumo. O preco dos livros muitas vezes impede a
democratizagdo dessa pratica. O Projeto “Sabores e Saberes” procura despertar no outro a
constru¢do da cidadania, desenvolvendo empatia, reflexdo e pensamento critico ao incentivar a
doagdo e o acesso a livros fisicos a comunidade.

Dessa forma, o impacto de iniciativas como o "Sabores e Saberes" vai além da simples
distribuicao de livros. Elas promovem uma verdadeira transformacao cultural ao criar espacgos
de compartilhamento de saberes e experiéncias, enriquecendo a vida das pessoas e fortalecendo
os lagos comunitarios. A promogao da leitura, portanto, ndo se limita apenas ao ato de ler, mas
envolve um compromisso continuo com a educagdo e a constru¢do de uma sociedade mais
equitativa e informada. Segundo Ribeiro (2005, p.15) “¢ através da leitura que somos
confrontados com ideias ¢ mundividéncias que enriquecem o nosso patrimonio cultural e nos
ajudam a refletir e a consolidar opinides”. Portanto, o projeto se consolida como uma
ferramenta importante na luta pela democratizagdo do conhecimento e pelo desenvolvimento

integral da comunidade.



3. MATERIAL E METODOS

O projeto “Sabores e Saberes: a leitura alimenta a alma” prevé o acesso, troca e partilha de
livros para além dos muros da Escola. As geladeiras, repletas de Sabores e Saberes, sdo
compartilhadas com a sociedade, possibilitando o acesso a cultura e a educagao. Duas geladeiras ja
foram adquiridas por meio de doacdo e pintadas. Em 2022, foram instaladas em pontos estratégicos
das cidades de Inconfidentes e de Ouro Fino, ampliando, assim, as agdes do projeto e divulgando o
nome de nossa Institui¢ao.

O projeto em questdo também prevé constante arrecadagdo de livros a fim de atender os
mais variados gostos de leitura. Importante registrar que, em uma das arrecadagoes,
conseguiu-se um rico acervo de CDs e DVDs, com musicas e filmes diversos. Abre-se, dessa
forma, um leque de possibilidades para transformar as geladeiras em um verdadeiro bau repleto

de tesouros inimaginaveis.

4. RELATO DE EXPERIENCIA

Em 2023, o Projeto de Extensdo "Sabores e Saberes: a leitura alimenta a alma" promoveu
um impacto positivo nas cidades de Inconfidentes e Ouro Fino com a instalagdo de geladeiras
literarias. A iniciativa teve como objetivo criar um espago de troca gratuita de livros, com a ajuda
de alunos voluntarios, de responsaveis pelo projeto e da comunidade, que mantiveram o acervo
sempre ativo e organizado.

Em Ouro Fino, a comunidade abragou o projeto doando livros e retirando exemplares para
leitura. O “Sabores e Saberes” ganhou visibilidade nas redes sociais, com moradores divulgando e
participando, o que reforgou o impacto local. J& em Inconfidentes, a geladeira foi instalada na
Fazenda-Escola, onde houve uma forte contribuicdo dos alunos que registraram as trocas e a
interacao com os livros. O apoio dos vigilantes na preservagao da geladeira foi essencial para seu
funcionamento continuo.

Desde o inicio do projeto, a equipe vivenciou muitas alegrias. Criangas, jovens e adultos

tém buscado livros com entusiasmo, e muitos deles, satisfeitos, passaram a doar livros para o
projeto. O impacto positivo foi amplamente reconhecido pela comunidade, com publicacdes e
comentarios destacando sua importancia. Ademais, relatos mostram que pessoas que nunca
haviam lido um livro antes agora se encantaram pelo universo da leitura. Amigos, ex-alunos e
familiares também se envolveram, tornando-se guardides das geladeiras.

Além disso, a criagdo de uma pagina no Instagram ajudou a divulgar ainda mais as agdes

do projeto, engajando a comunidade e incentivando doacdes. A pagina tornou-se uma
ferramenta importante para aumentar a visibilidade e arrecadar mais livros, fortalecendo a

missdo de compartilhar o conhecimento e aproximar ainda mais pessoas da leitura.



O projeto impactou positivamente uma vez que promoveu o acesso a leitura e uniu a
comunidade em torno de uma causa que valoriza o aprendizado e a partilha de saberes.

Embora o projeto tenha enfrentado desafios, como a retirada de livros para reciclagem em
Ouro Fino, o problema foi solucionado com a mudanca da geladeira para um local mais seguro.
Para o futuro, planeja-se uma parceria com a Prefeitura para expandir o projeto para outros espagos

culturais

5. CONCLUSAO

Diante dos resultados observados, o Projeto de Extensdo "Sabores e Saberes: a leitura alimenta
a alma" evidenciou sua importancia ndo apenas como incentivo a leitura, mas também como um
meio cultural nas comunidades de Inconfidentes e de Ouro Fino. Segundo Freire (1999), a educagao
¢ um ato de coragem e deve englobar o debate e a andlise critica da realidade, sendo um processo
continuo de constru¢do de conhecimento, refletido nas agdes de troca de livros e saberes
promovidos pelo projeto. A colaboragdo ativa de alunos bolsistas e voluntarios, somada a
mobilizacdo da comunidade, demonstrou que iniciativas como essa sdo fundamentais para a
democratizagdo do acesso a informacao e ao conhecimento, ampliando o alcance do aprendizado
coletivo. O “Sabores e Saberes” caminha para consolidar ainda mais sua missdo de promover a

leitura e fortalecer a comunidade por meio da partilha de saberes e experiéncias.
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