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Relato de Experiéncia

O Circuito das Aguas ¢ uma regido turistica em Minas Gerais ¢ muitos eventos ocorrem todos 0s anos em Varios
municipios. Esta pesquisa foi desenvolvida num projeto interdisciplinar das disciplinas Artes e Seguranga do Trabalho
com o objetivo de instruir e conscientizar os alunos do Curso Técnico em Alimentos sobre a importancia do conhecimento
de conceitos da seguranca de infraestrutura por profissionais atuando no setor alimenticio em eventos. Baseando-se nas
normas regulamentadoras ¢ contetidos técnicos, cientificos e noticias, buscou-se exemplificar os conceitos ¢ planejar
acOes que favorecam a preveng@o de acidentes em pragas de alimentagdo de eventos, com aprofundamentos em topicos
especificos, essenciais para o desenvolvimento eficiente da agcdo dos técnicos em alimentos antes, durante e apos a
realizagdo dos eventos. Um relatério técnico contendo um quadro de planejamento de atividades foi gerado com os
resultados da pesquisa. Conclui-se que estudar os conceitos de seguranca em eventos conferiu um sentido pratico e
aplicavel a formagdo dos alunos e lhes proporcionaram aprendizado em ferramentas de planejamento e controle de
atividades.

Palavras-chave: Planejamento; Monitoramento; Seguranca alimentar.

1. INTRODUCAO

No 3° ano do Curso Técnico em Alimentos Integrado ao Ensino Médio, do Campus Carmo
de Minas, do IFSULDEMINAS, esta sendo desenvolvido um projeto interdisciplinar envolvendo as
disciplinas de Artes e Fundamentos de Seguranca do Trabalho (STB). No projeto, o objetivo deste
trabalho foi destacar a importancia da seguranga em eventos, concentrando-se na aplica¢do de normas
e boas praticas visando capacitar os alunos para implementar medidas de seguranca eficazes,
aprimorando a gestdo e a seguranga para os trabalhadores, com foco em relagdo a infraestrutura de
eventos que, frequentemente, incluem pracas de alimentacao.

Eventos como festas, shows e celebragdes enfrentam graves problemas devido a falta de
fiscalizagdo e preparo, resultando em choques elétricos, incéndios e falhas estruturais (Jornal USP,
2024). O show de Taylor Swift no Estddio Engenhdo, por exemplo, teve sérios problemas de
seguranga, incluindo sensacao térmica extrema e falta de 4gua, causando incidentes graves € um
falecimento. Eventos menores, como os do Sul de Minas, também sofrem com infraestrutura
inadequada e falta de coordenac¢do local, aumentando os riscos (Jornal USP, 2024).

A negligéncia na fiscalizagdo ¢ critica, especialmente em cidades menores, onde o medo de
altos custos pode limitar melhorias. A Copa do Mundo de 2014 demonstrou como os altos custos de
seguranga podem reduzir a participacdo em eventos. A auséncia de técnicos qualificados em
seguranca e alimentos compromete a seguranca ¢ a qualidade dos eventos, levando a falhas no

planejamento (BASSI, 2024).



Formar e certificar técnicos em alimentos ¢ crucial para garantir a seguranca e higiene em
eventos. A falta de investimento pode resultar em contaminagdes alimentares e outros problemas
graves. Eventos locais, como a Festa de Agosto em Sao Lourengo, MG, necessitam de boa
coordenagdo em seguranga, controle de multiddes e inspe¢do de equipamentos para assegurar um

ambiente seguro e uma boa reputacdo (Jornal USP, 2024; BASSI, 2024).

2. MATERIAL E METODOS

Um relatorio técnico foi elaborado pelos alunos contendo o estudo sobre a infraestrutura
considerando as principais atividades; exemplos de acidentes e falhas; as normas regulamentadoras
aplicaveis e um modo de planejamento para garantir a seguranga do evento baseado no modelo
SW2H. As normas regulamentadoras vigentes e relacionadas a realizagdo de eventos foram
identificadas (GOVERNO FEDERAL, 2024), bem como informagdes técnicas, cientificas e noticias
que indicassem as boas praticas de seguranga para trabalhadores e o publico em trés momentos: antes
(planejamento), durante (atuagdo em situagdes ndo previstas) e apos os eventos (limpeza e

organizacao do local). O estudo foi realizado entre julho e agosto de 2024.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

As informagdes obtidas para a elaboragdo do relatorio técnico foram baseadas nas exigéncias
das legislacdoes e em estudos de casos de acidentes recentes, comparando-os para aprimorar o
planejamento. As Normas Regulamentadoras (NR) diretamente aplicaveis sdo: NR 10 - Seguranca
em Instalagdes e Servigos com Eletricidade; NR 12 - Seguranga no Trabalho em Maquinas e
Equipamentos; NR 23 - Prote¢cao Contra Incéndios.

E crucial considerar as diversas situa¢des em eventos, que envolvem variados equipamentos
e condicoes. Acidentes de trabalho, como quedas em pisos escorregadios, queimaduras por
equipamentos mal manuseados e choques elétricos devido a fiagdes inadequadas, sdo comuns em
eventos mal preparados. Esses riscos podem ser minimizados com praticas de seguranca eficazes,
como manutencdo adequada dos equipamentos, sinalizagdes apropriadas e treinamentos regulares
(SEGURO DE EVENTOS, 2024).

Dados do Ministério da Previdéncia Social indicam que, em 2022, Minas Gerais registrou
43 acidentes de trabalho relacionados a feiras e eventos (Ministério da Previdéncia Social, 2024),
reforgando a necessidade de medidas rigorosas de seguranga. Portanto, um bom planejamento reduz
as falhas que podem provocar acidentes e algumas das agdes necessarias estdo citadas no Quadro 1.
Destaca-se a relevancia de realizar também a revisdao da documentacao do local autorizando o evento,
as regras de conduta e as exigéncias dos equipamentos, como tensdo e carga elétrica.

Quadro 1. Planejamento de atividades a serem acompanhadas pelo técnico em alimentos na



praca de alimentagdo para a seguranga do trabalho em eventos com foco na infraestrutura - exemplos.

O Que Como Quando Quem Por que Onde
Inspegao das Verificagdo de cabos, 1 semana antes |Eletricista Para evitar [Nas instalagbes
Instalacées Elétricas |tomadas e disjuntores do evento designado acidentes do evento
Verificagao de Chefe da Para garantir
Equipamentos Testar fogoes, estufas e 1 semana antes |equipe de funcionalidad [Na cozinha do
Alimenticios utensilios de cozinha do evento cozinha e evento
Implementagao de |Instalar sinalizag&o para Chefe da Para guiar
Sinalizagao de rotas de evacuagao e 2 dias antes do |equipe de em Nas areas de
Seguranga areas de risco evento seguranga emergéncias [risco do evento

Capacitagao sobre

procedimentos de Para
Treinamento da segurancga e uso de prepara-los [No local de
Equipe de equipamentos de combate |2 dias antes do [Coordenador (para trabalho da
Emergéncia a incéndios evento de seguranga [emergéncias [equipe

Realizar inspecodes
regulares para garantir que

0s equipamentos e Chefe da
Monitoramento sinalizac6es estejam Durante o equipe de Para garantir |Em todas as
Durante o Evento  |funcionando corretamente |evento seguranga a seguranga [areas do evento
Verificagdo de Checar temperatura dos Chefe da Para garantir
Condicoes alimentos e a limpeza das |Durante o equipe de a seguranga [Na cozinha do
Alimentares areas de preparo evento cozinha alimentar evento

Avaliar a ocorréncia de Coordenador |Para

incidentes e revisar as de seguranga [melhorar

praticas de seguranga Imediatamente |e Equipe de praticas No local do
Revisdo Pds-Evento |adotadas apods o evento  |cozinha futuras evento

Para

Coletar opinides da equipe aprimorar
Avaliacao de sobre a execugao do Coordenador |eventos Reunido pés-
Feedback da Equipe |evento e seguranga Apods o evento |de seguranga |futuros evento

NOTA: o item “How much - quanto custa” ndo foi inserido no planejamento porque ndo foi abordado neste
estudo. Fonte: autores, 2024.

O indice de acidentes relatados pelo Ministério da Previdéncia Social sugere que a falta de

conhecimento dos organizadores e profissionais ¢ um fator significativo para esses incidentes. E

considerando a alta frequéncia de eventos no Circuito das Aguas/MG, torna-se essencial que os

técnicos em alimentos atuem conjuntamente com os profissionais da seguranga do trabalho,

atentando-se aos detalhes e a aplicacdo da legislagdo sobre seguranga em eventos, desde sinalizagdes

de emergéncia até o dimensionamento adequado dos espagos.

4, CONCLUSAO

Apds a pesquisa, analise, planejamento e apresentacdo do material, chegou-se a conclusao




da importancia do conhecimento técnico sobre o tema, ndo sé para a area de infraestrutura, mas
também todas as outras envolvidas no esfor¢o para realizar um evento. Para um técnico em alimentos,
a compreensdo da seguranca em eventos ¢ essencial ndo apenas para garantir a qualidade dos
alimentos servidos, mas também para proteger a saude e o bem-estar de todos os participantes.

A atuacdo do técnico vai além do preparo e armazenamento dos alimentos, incluindo a
responsabilidade pelo ambiente em que o evento ocorre e a seguranca dos colaboradores e visitantes.
Conhecimentos sobre infraestrutura, inspecdo de equipamentos € cumprimento das normas de
seguran¢a sao fundamentais para prevenir acidentes e garantir um ambiente seguro. O papel do
técnico em alimentos ¢ crucial para assegurar que todos os aspectos do evento estejam alinhados com
as melhores praticas e regulamentos de seguranca. Dessa forma, o técnico contribui
significativamente para um ambiente mais seguro e eficiente, promovendo o sucesso ¢ a integridade
do evento. Portanto, estudar os conceitos de seguranca do trabalho em eventos conferiu um sentido
pratico e aplicavel a formagdo dos alunos do Curso Técnico em Alimentos e lhes proporcionaram,

também, aprendizado em ferramentas de planejamento e controle de atividades.
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