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RESUMO

Os proprietarios dos pequenos animais enfrentam a davida quanto a decisdo de submeter ou ndo seu animal de
estimagdo a procedimentos cirrgicos, sejam eletivos ou ndo eletivos, por receio da anestesia e possiveis riscos
associados. Este estudo vem com o intuito de identificar e quantificar as principais complicagdes cardiovasculares
transanestésicas em pequenos animais durante o periodo de abril de 2022 a abril de 2023, coincidindo com o primeiro
ano do Programa de Aprimoramento do Instituto Federal do Sul de Minas Campus Muzambinho. Apds levantamento
das fichas anestésicas geral e fichas de sedagdo, excluindo aquelas referentes a eutanasia, observou-se que dentre as
principais complicacdes cardiovasculares possiveis, a com maior ocorréncia em ordem, foram hipotensdo e bradicardia.
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1. INTRODUCAO

Os farmacos utilizados na rotina anestésica potencializam a ocorréncia de efeitos adversos
como por exemplo, depressdo cardiopulmonar, arritmias e hipotermia (CORTOPASSI &
FANTONI, 2005). De acordo com a literatura, as bradicardias apresentam um percentual de
desenvolvimento de 0,62 e 0,14% de caes e gatos anestesiados (DYSON et al., 1998). Ja de acordo
com um estudo realizado num hospital de ensino, 7% dos cdes e 8,5% dos gatos apresentaram
hipotensdo, enquanto a bradicardia foi observada em 36% dos cdes anestesiados (GIL &
REDONDO, 2013).

As estimativas atuais, relatam que os cdes apresentam um percentual de 0,17% de risco
iminente de morte relacionado a anestesia geral e/ou sedagdo, enquanto os gatos apresentam 0,24%.
Em cées e gatos, que possuem alguma comorbidade, este percentual aumenta para 0,5 a 2% de risco
de morte relacionado a anestesia (BRODBELT, 2009). As principais causas correlacionadas ao
aumento deste risco, ¢ em razdo de complicagdes respiratdrias, cardiovasculares, renais,

gastrintestinais, relacionadas a termorregulacdo e neuroldgicas (LUMB & JONES, 2017).

3. MATERIAL E METODOS

Para este trabalho foram analisadas as fichas anestésicas de procedimentos de sedacdo e
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anestesia geral em pequenos animais do periodo de abril de 2022 a abril de 2023 do Hospital
Veterinario do IFSULDEMINAS - Campus Muzambinho (HV/IFSULDEMINAS), e quantificadas
as complicagdes cardiovasculares ocorridas nestes pacientes. A rotina do hospital contou com 195
fichas de parametros no total, destas, 154 fichas sdo referentes a procedimentos em caes e 32 em
gatos, 7 fichas referentes a eutanasia e 2 a 6bitos. Dos valores apresentados, neste periodo de um
ano, 46 animais (37 cdes e 9 gatos) foram submetidos a sedagdo para procedimentos como exames
de ultrassonografia, radiografia, curativos ou avaliagdes clinicas de pacientes ndo permissivos. Em
contrapartida, 140 animais (117 caes e 23 gatos) foram anestesiados para procedimento cirurgico
com utilizacdo de protocolos anestésicos que contam com indu¢do e manuten¢do com anestesia

intravenosa total ou inalatoria.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Quanto aos oObitos no peroperatorio e pos-operatdrio, no ano de 2022 ndo teve nenhuma
ocorréncia relatada, no entanto, no inicio de 2023, nos meses de fevereiro e margo, ocorreram dois
obitos (1,03%).

Foram avaliadas 195 fichas anestésicas de pequenos animais no periodo de um ano, das
quais 117 (62,90%) foram relativas a procedimentos anestésicos em caes e 23 (12,37%) em gatos, e
46 (23,59%) relativas a procedimento de sedacdo, sendo em cdes 37 (19,89%) e 9 (4,84%) em
gatos. Quanto a complicagdes que evoluiram para oObito, ocorreram 2 (1,03%) em peroperatorio e
poOs-operatorio, € aos Obitos assistidos por meio de eutanasia, foram 7 (3,59%) em ambito
laboratorial.

De todas as fichas anestésicas avaliadas, foram encontradas 81,63% de complicagdes
cardiovasculares referentes a procedimento anestésico, ao longo do primeiro ano de funcionamento
do HV/IFSULDEMINAS. Destas, 75% ocorreram em caes, ¢ 20,45% em gatos. As complicagdes
cardiovasculares observadas com maior frequéncia foram: hipotensdo associada a bradicardia
(41,46%), seguido por hipotensdo (26,83%) e bradicardia isolada (26,83%), e por fim arritmias
(4,88%). Em referéncia ao procedimento de sedagdo, somente relatou-se a presenga de bradicardia,
apos uso de protocolo com Dexmedetomidina associada a algum farmaco opidide, neste, 11,54%.

Uma das possiveis causas de hipotensdo arterial pode estar associada ¢ o bloqueio do o
tronco simpatico causado pela anestesia epidural (CORREA et al., 2009). Em nosso estudo,
aproximadamente 18,3% dos animais que apresentaram hipotensdo, foram submetidos a anestesia
epidural. Outros fatores que podem estar associados a ocorréncia de hipotensao peroperatéria sao o
choque hipovolémico, a desidratagdo, ou até efeitos adversos dos farmacos utilizados na anestesia,
como fenotiazinicos, anestésicos gerais intravenosos e inalatorios (CORTOPASSI & FANTONI,

2005; CORREA et al., 2009; PINTO, 2019).



As arritmias cardiacas sdo disturbios na geracdo e/ou propagagdo do impulso elétrico,
podendo ou ndo necessitar de intervengdes. As arritmias podem ser produzidas por hipoxia,
isquemia, desequilibrio eletrolitico e administracdo de determinados farmacos (NUNES et al., 2004;
FURER et al., 2005; LARSSON & CHAMAS, 2011). Conforme citado previamente, cerca de
4,88% dos animais apresentaram arritmias cardiacas, sendo que todas ocorreram em pacientes
submetidos a anestesia geral nesse periodo avaliado de 1 ano.

Dos o6bitos relatados no Hospital Veterinario do IFSULDEMINAS, um deles foi um fémea
da espécie felina, classificada como ASA I e submetida a procedimento de
ovariosalpingohisterectomia (OSH). Esta apresentou parada cardiorrespiratéria durante a
recuperagdo anestésica, ndo respondendo as tentativas de reanimacao cardiopulmonar. Ja o segundo
obito foi referente a um macho da espécie canina com cerca de 45 dias de vida, com diagndstico de
atresia anal. Este animal apresentou bradicardia imediatamente apos o posicionamento para iniciar
procedimento cirtirgico, e também nao respondeu a tentativa de ressuscitagdao cardiopulmonar.

A dexmedetomidina ¢ um agonista de receptores o2-adrenérgico que promove efeito
sedativo, analgésico e miorrelaxante. (BAGATINI et al., 2002). Como citado anteriormente, a
Dexmedetomidina foi o principal fArmaco empregado nos procedimentos de sedagdo, somente os
cdes apresentaram bradicardia, sendo que dos 19,89% caes sedados, 11,54% precisaram receber

Atipamezole para reversdo da Dexmedetomidina, em fun¢do da bradicardia associada a hipotensao.

5. CONCLUSAO

Concluimos com esse trabalho, que durante o primeiro ano de atendimento
anestésico-cirirgico do Hospital Veterinario do IFSULDEMINAS, apresentamos uma taxa de
complica¢des cardiovasculares relativamente alta em comparagdo com os dados observados na
literatura. Com estes dados em maos, podemos realizar discussdes e estratégias com objetivo de

reduzir estes numeros.
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