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RESUMO

O protocolo anestésico adequado € de extrema importancia para o sucesso em procedimentos cirrgicos, especialmente
em casos de osteossintese em cées. A dor associada a esse tipo de intervengao ortopédica pode ser intensa e comprometer
0 bem-estar do animal, além de retardar sua recuperacao e reabilitagdo. A administracdo de farmacos por via epidural
tem demonstrado resultados mais eficazes e de maior duracdo na reducéo da dor. Nesse contexto, o presente relato de
caso destaca a aplicagdo de um protocolo de analgesia eficiente em um céo submetido a uma osteossintese de fémur,
buscando-se enfatizar a importancia da analgesia como parte integrante dos cuidados perioperatdrios e destacando os
beneficios que a anestesia peridural bem executada pode proporcionar, tanto na recuperagdo pos-terapia quanto na
qualidade de vida do animal submetido & um procedimento de osteossintese.

Palavras-chave:
Anestesia Peridural; Anestesia Local; Bupivacaina; Morfina; Fratura Femoral.

1. INTRODUCAO

Uma das ocorréncias de maior frequéncia na clinica cirtrgica de pequenos animais sdo as
fraturas de ossos longos (LARIN et al., 2001), e relatos e estudos referentes a analgesia e anestesia
sdo um dos principais pontos para que procedimentos ortopedicos sejam efetuados com sucesso e

para que possamos melhorar as condi¢es de bem-estar dos pacientes.

A anestesia epidural, consiste no blogueio do neuroeixo através da administracdo de
anestesicos locais e outras drogas analgésicas como os opidides no espago epidural. A analgesia
ocorre devido ao efeito direto de anestésicos locais, que blogueiam a transmissao dos impulsos
nervosos e opiodides que modulam a dor nos receptores mu (u) das raizes dos nervos espinhais
(PARANJAPE; CITAL, 2023). Com a administracdo de agentes com propriedades analgésicas via
epidural pode-se obter analgesia adequada para procedimentos que envolvam pelve, membros
pélvicos, cauda, perineo e abdome (CAMPOY; READ; PERALTA, 2015).

Além da analgesia, o uso da combinacdo de bupivacaina e morfina por via epidural

proporciona melhor recuperacdo anestésica do que apenas o0 uso isolado de bupivacaina, e ainda
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auxiliar na reducdo da dose de anestésicos gerais e da concentracdo alveolar minima (CAM) de
isoflurano em cdes (ODETTE; SMITH, 2013). Este trabalho teve como objetivo relatar o ponto de
vista anestésico de um caso de procedimento de osteossintese de fémur, sem a utilizacdo de anestesia

geral, utilizando a técnica de anestesia epidural, auxiliada por sedacéo profunda.

2. MATERIAL E METODOS

Este relato de experiéncia se refere a um cdo, sem raca definida (SRD), com peso de 17,8
kg, e idade aproximada de 2 anos de idade, que chegou ao Hospital Veterinario do
IFSULDEMINAS - Campus Muzambinho com queixa de claudicacdo. Na palpacéo direta sob o
membro pélvico esquerdo, foi notada crepitacdo e instabilidade na regido diafisaria do fémur,
sugerindo fratura do local examinado, sendo a suspeita confirmada por radiografia.

Apos a realizagdo de exame fisico, que incluiu avaliagdo de frequéncia cardiaca (FC) e
respiratoria (FR), ausculta toracica, temperatura (T °C), coloragdo de mucosas e pulso; e de exames
complementares, os quais incluiram: Hemograma com contagem plaquetaria, ALT, FA, ureia,
Creatinina, proteinas totais e fracdes, verificou-se que o paciente estava apto para ser submetido

ao procedimento cirdrgico e foi entdo encaminhado para uma osteossintese femoral.

O animal foi mantido durante todo o decorrer do procedimento cirdrgico somente com
sedacdo e anestesia epidural, sendo avaliados: FC com estetoscopio, ritmo cardiaco com
eletrocardiograma (ECG) e FR pela distensédo toracica. Um oximetro de pulso foi posicionado na
regido interdigital, sendo mensurada a saturacdo periférica de oxigénio (Sp0O2). As pressodes arterial
sistolica (PAS), média (PAM) e diastolica (PAD) foram aferidas atraveés de método oscilométrico
com o uso de monitor multiparamétrico. Todas essas variaveis foram monitoradas continuamente

e registradas a cada cinco minutos, durante todo o procedimento.

3. RELATO DE EXPERIENCIA

Deu entrada para atendimento no Hospital Veterinario do IFSULDEMINAS - Campus
Muzambinho um cdo com queixa de claudicacdo devido a fratura de fémur. Para realizacdo do
procedimento anestésico-cirargico realizou-se jejum alimentar e hidrico de 12 horas. Na avaliacao
pré-anestésica todos os parametros avaliados encontravam-se dentro dos valores de referéncia para
a espécie. O animal apresentava temperamento docil, mucosas normocoradas, auscultas cardiaca e

respiratdrias normofonéticas, além de pulso forte, cheio e ritmico.

Como medicacdo pré-anestésica (MPA) administrou-se na mesma seringa acepromazina e
metadona, nas doses de 0,04 (mg/kg) e 0,4 (mg/kg) respectivamente, por via intramuscular (IM).

Apos o preparo do paciente, 0 mesmo foi levado ao centro cirdrgico e realizou-se 0 acesso venoso



com cateter 22G. Devido ao fato de o animal apresentar sedacdo profunda com o protocolo utilizado
na MPA, optou-se por realizar a inducdo anestésica com propofol (4 mg/kg, 1V) e cetamina (0,5
mag/kg, V) apenas para realizagéo da anestesia epidural, sem realizar a intubagdo ou a utilizagdo de
anestésicos gerais para manutengdo anestésica. A anestesia epidural foi realizada com morfina (0,1
mg/kg) associada a bupivacaina (1 mg/kg), em volume suficiente para completar um volume total
de 0,2 ml/kg, sendo essa a combinacdo mais comum utilizada em anestesia epidural na medicina
veterinaria (ODETTE; SMITH, 2013).
Na figura 1 foram descritas as variacdes dos valores de FC, FR e SpO2 ao longo do
procedimento anestésico-cirurgico. Na barra inferior foram indicados os tempos (T), estes em

intervalos de 15 minutos.
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Figura 1. Alteracdes dos parametros fisioldgicos durante o procedimento de osteossintese de fémur.

De acordo com a literatura, as propriedades farmacolégicas dos farmacos escolhidos quando
administrados por via epidural sdo de maior duracédo e corretamente indicados para tratamentos que
envolvam intervencdes em membros pélvicos, podendo apresentar efeitos cardiovasculares
indesejados como a bradicardia, hipotensdo e a depressao respiratéria associados ao uso (RANG et

al., 2016), contudo ndo observamos neste relato efeitos deletérios citados.

O efeito analgésico da bupivacaina 1 mg/kg por via epidural isolado varia entre 4 a 6 horas,
ao passo que o mesmo efeito obtido pela administracdo de morfina 0,1 mg/kg é de 12 a 24 horas
de duracéo, sendo que seus efeitos quando administradas em associagdo séo complementares visto
que possuem mecanismos de acdo diferentes (ODETTE; SMITH, 2013). Os parametros aferidos
durante o procedimento se mantiveram estaveis, e entre os valores de referéncia esperados para a
especie, ficando entendido que os estimulos nociceptivos/dolorosos foram suficientemente

suprimidos pela técnica anestésica empregada.

A anestesia epidural quando bem realizada, reduz a necessidade de farmacos utilizados na
inducdo anestésica e manutengdo anestésica (ODETTE; SMITH, 2013; PARANJAPE; CITAL,
2023), todavia realizar um procedimento com o animal apenas esta técnica € um desafio, devendo

ser levados em conta fatores como nivel de sedacdo, experiéncia da equipe, e particularidades do



animal. A sedacdo profunda e a docilidade do paciente foram essenciais para a realizacdo desse
procedimento sem anestesia geral. Outro fator que pode ter proporcionado maior nivel de sedacgéo
foram os farmacos empregados na MPA, por possuirem longo periodo de acao.

Portanto, como observado no relato, ¢ provada a eficiéncia da anestesia epidural
principalmente quando observamos 0s pontos positivos de um pds-operatdrio onde busca-se causar
0 minimo de dor e estresse no cdo recém-operado, visto que foi submetido a um procedimento
ortopédico invasivo que demanda maior atencdo no controle de tais desconfortos para propiciar

maior bem-estar e utilizacdo de menor quantidade consumida de farmacos (WAKOFF et al., 2013).

4. CONCLUSAO

A anestesia peridural para procedimentos ortopédicos em membros pélvicos de cdes vem se
mostrando um étimo recurso, promovendo dentre outros beneficios a reducdo da utilizacdo de
anestésicos gerais. Apesar de pouco realizadas, performar cirurgias ortopédicas sem anestesia geral é
possivel a depender da expertise da equipe, nivel de sedacéo e fatores individuais do paciente, Diante
do supracitado, conclui-se que a anestesia epidural produziu analgesia eficiente para cirurgia de

osteossintese do fémur, sendo o procedimento realizado sem que o animal recebesse anestesia geral.
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