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REALIZACAO

USO DE EXTRATO DE BETERRABA COMO CORANTE NATURAL EM LAMINAS
HISTOLOGICAS DE TECIDO ANIMAL

Bruna C. MORAIS'; Giovanna B. FALVELLA?; Maiara F. F. MARTINS?; Polyana de F. CARDOSO*;
Georgia M. MAGALHAES®
RESUMO

A beterraba (Beta vulgaris) é amplamente utilizada como matéria-prima na confec¢do de corantes para uso industrial,
cosmético e alimenticio, sendo estudada a fim de verificar seu potencial de colorag@o para uso citologico e histologico.
O objetivo deste estudo foi procurar uma metodologia para aplicagdo do extrato de beterraba na coloragdo histologica
em substituicdo a hematoxilina, buscando maior sustentabilidade, menor risco aos manipuladores e obtengdo de
corantes com baixo custo. Foram testadas mais de uma metodologia e ndo foi possivel obter um corante que substituisse
a Hematoxilina. Os corantes sintéticos ainda sdo as melhores opg¢des para as coloragdes histologicas.
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1. INTRODUCAO

A coloracdo histologica consiste em uma etapa essencial do exame anatomopatoldgico,
sendo a hematoxilina e eosina os principais componentes utilizados para colora¢do. A hematoxilina
¢ classificada como um corante basico, sendo extraida do cerne da arvore Haematoxylum
campechianum ¢ possui afinidade por estruturas acidas das células, como acidos nucleicos,
glicosaminas e glicoproteinas (JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2013). Apds a extragdo, ¢ necessario
que ocorra a oxidagdo da hematoxilina em hemateina, no entanto, para que este processo ocorra de
forma natural sdo necessarios meses, por este motivo, sdo utilizados oxidantes sintéticos que
aceleram este processo (AVWIORO, 2011). Em contrapartida, a eosina ¢ classificada como corante
sintético acido, empregado na coloracdo de estruturas basicas como, mitocOndrias, granulos
citoplasmaticos e colageno (JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2013).

Apesar da hematoxilina e eosina serem amplamente utilizadas, os corantes sintéticos
oferecem diversos riscos aos manipuladores, podendo causar alergias cutaneas e respiratorias, bem
como infec¢des e irritacdes do trato respiratorio, possuindo potencial cancerigeno devido a
exposi¢ao residual de produtos toxicos (SOWMYA et al., 2021). Além do potencial risco a satde
humana, em periodos atipicos como a pandemia, o pais vivenciou maior dificuldade de obtencao do
corante sintético e quando obtido, verificou-se qualidade inferior, demonstrando a necessidade de

buscar alternativas de facil disponibilidade, maior viabilidade econémica e com potencial para a
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coloracdo histoldgica (SACHDEYV et al., 2021).

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

Nos ultimos anos houve um crescimento nos estudos acerca das betalainas como corantes
histologicos e citoldgicos, no entanto, estas ja sdo muito utilizadas como corantes nas industrias
farmacéuticas, alimenticias e cosméticas (CHENG; SAAD; ABDULLAH, 2014).

Segundo Sachdev et al. (2021) as antocianinas sdo pigmentos naturais pertencentes ao
mesmo grupo dos corantes quimicos que a hemateina, sendo este o principal cromoforo da
hematoxilina e de varias flores e vegetais, como por exemplo a beterraba. A beterraba vermelha
(beta vulgaris), consiste em um importante fonte de pigmentos, sendo a betanina vermelha e a
vulgaxantina I amarela os dois principais (SADOWSKA-BARTOSZ; BARTOSZ, 2021).

Deste modo, o presente estudo teve como objetivo avaliar a aplicabilidade do extrato de

beterraba para coloracdo de tecidos de origem animal em substitui¢do ao corante hematoxilina.

3. MATERIAL E METODOS

O projeto foi submetido e aprovado ao CEUA n° 2317020523. Selecionou-se 20 fragmentos
de pele de cdes do arquivo do Laboratério de Patologia Animal, sendo estes provenientes de
bidpsias e necropsias. Em seguida, foram cortadas no micrétomo duas ldminas em parafina de cada
fragmento cutaneo para receberem a coloragdo com o corante a base de beterraba. As amostras
foram distribuidas em grupos:

Grupo A: 20 laminas confeccionadas com a coloracdo Hematoxilina e Eosina (Grupo
controle);

Grupo B: 20 laminas confeccionadas com a coloragdo a base de beterraba.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

As beterrabas (Beta vulgaris) utilizadas para elaboragdo do corante foram obtidas no
comércio local da cidade de Muzambinho MG, sendo estas raladas frescas e com casca, visto que
segundo Sadowska-Bartosz e Bartosz (2021), estas apresentam maior quantidade de pigmento na
porg¢ao superficial da beterraba do que na raiz.

Realizou-se a diluicdo de 30g de beterraba em 5 solugdes contendo 100 mL cada, sendo
estas: agua (B1), alcool 60% (B2), 70% (B3), 80% (B4) e alcool absoluto (B5). Outra metodologia
para confeccdo do corante, adaptada de Rohde et al. (2006), consistiu na imersdao de 30g de
beterraba em 100mL de 4lcool etilico 96% (B6), onde os frascos foram vedados e protegidos da luz,
sendo posteriormente, submetidos a agitacdo por 24 horas. Apos este periodo a solugdo foi

submetida a filtragdo a vacuo e utilizada imediatamente para coloragdo das laminas.



Ainda segundo Singnarpi et al. (2017), adaptou-se a metodologia, realizando a trituracdo de
50g de beterraba por meio de um liquidificador em conjunto com 100 mL de 4gua (B7) e outra
amostra com 50g de beterrabas acrescido de 100mL de alcool 70% (BS8). Sendo as laminas,
adicionadas ao alcool 4cido 0,8% por 15 minutos para remocao do excesso de corante e mantidas
por 30 minutos no alcool absoluto, seguidas da montagem da lamina e avaliacdo.

No entanto, assim como Alshamar et al. (2022), que ndo obteve sucesso na utilizacdo do
corante a base de beterraba em substituicdo ao corante de eosina em esfregacos citologicos, nao foi
possivel evidenciar as estruturas celulares. Diferente dos resultados obtidos por Singnarpi et al.
(2017), as estruturas celulares ndo foram coradas, como observado na imagem (B7 e BS),
apresentando baixa intensidade de colora¢do, pouca clareza nos detalhes celulares e baixa
preservacao da morfologia celular.

Nesse estudo a utilizacdo da beterraba foi como substituta da hematoxilina, pois segundo
Sachdev et al. (2021) a hematoxilina e a beterraba possuem o mesmo cromdforo, sendo esta a
substancia que fornece a cor.

A partir das metodologias empregadas para extragdo do corante a base de beterraba, ndo foi
verificada a coloracdo da morfologia e componentes teciduais. Segundo Alshamar et al. (2022),
apesar dos resultados negativos obtidos, o extrato de beterraba possui uma estrutura quimica que
sugere potencial para uso na histologia, no entanto, este verificou que o corante de beterraba se
comporta como acido, sendo um potencial substituto a eosina, sendo necessarios mais estudos a fim

de determinar o mecanismo quimico responsavel pelas ligacdes as estruturas celulares.

Figura 1 - Fotomicrografia de tecidos histologicos com o corante extrato de beterraba: B1: agua; B2: alcool 60%; B3:
alcool 70%; B4: alcool 80%; B5: alcool absoluto; B6: alcool 96%; B7: 50g de beterraba e agua; B8: 50g de beterraba e
alcool 70%.
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Fonte: O proprio autor.

5. CONCLUSAO

Portanto, apos realizagdo dos testes foi possivel verificar que a beterraba nao ¢ uma boa



alternativa a substituicdo da hematoxilina.
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