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RESUMO

A técnica cirtrgica de osteotomia ulnar dindmica proximal é uma forma de tratamento cirdrgico para cées diagnosticados
com incongruéncia articular do cotovelo. Essa técnica consiste na osteotomia cirurgica da regido proximal da ulna
promovendo distragdo dindmica do olecrano durante o movimento, reajustando a congruéncia. Animais com
incongruéncia do cotovelo apresentam na avaliagdo clinica claudicacao intermitente sem sustentacdo do peso. O presente
relato descreve a técnica de osteotomia proximal da ulna realizada em um canino, macho, Cane Corso, preto, castrado,
com 9 meses que apresentava incongruéncia articular do cotovelo, secundéria a fratura de radio e ulna. Apds a cirurgia
nenhuma intercorréncia ocorreu, mas melhora completa da claudicacdo ocorreu ap6s 3 meses da cirurgia, data na qual o
paciente foi radiografado e a consolidagdo completa foi observada.

Palavras-chave: Canino; Cirurgia; Ortopedia.

1. INTRODUCAO

A incongruéncia do cotovelo decorre de disturbios na ossificacdo endocondral da cartilagem
fisaria, levando a um crescimento desigual entre o radio e a ulna. Esse desequilibrio resulta em uma
distribuicdo irregular das forcas na articulacdo, em especial no compartimento medial do cotovelo,
tornando-o mais vulneravel a traumas e fragmentagdes (SCHULZ, 2014). Essa doenca apresenta
etiologia multifatorial, envolvendo fatores genéticos e ambientais, sendo mais comumente observada
em cées de racas grandes e gigantes. Devido a sua complexidade e impacto na vida dos animais
afetados, € de suma importancia que sejam utilizadas técnicas que possam corrigir efetivamente a
incongruéncia articular e reestabelecer a funcionalidade da articulacdo (TOBIAS, 2017;
MICHELSEN,2012).

Uma das técnicas utilizadas para corrigir a biomecéanica e a conformacao articular em cées €
osteotomia ulnar proximal. Essa intervencdo busca equilibrar as forcas articulares, ajustando as
superficies e melhorando a distribuicdo das cargas durante os movimentos de extensdo e flexdo do
membro, mediante a tragdo do masculo triceps braquial (TOBIAS, 2017). Sendo assim, 0 objetivo do
presente trabalho é apresentar um relato de caso em um cdo, Cane Corso, com incongruéncia do

cotovelo que foi submetido a uma cirurgia de osteotomia ulnar proximal como forma de tratamento.
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2. MATERIAL E METODOS

Um cdo, Cane Corso, preto, 9 meses, pesando 24,8 kg foi atendido pelo setor de clinica
cirargica de pequenos animais do Hospital Veterinario do IFSULDEMINAS- Campus Muzambinho.
O mesmo possuia histérico de fratura em regido proximal de radio e ulna em membro toracico direito,
que foi corrigida com fixador esquelético externo tipo 1B ha 3 meses. Apos a remocdo do fixador
esquelético externo, foi realizado exame radiogréfico, onde foi observado incongruéncia articular do

cotovelo (FIGURA 1) e sinostose entre o radio e ulna na regido fraturada pelo paciente.

Figura 01: Radiografias evidenciando incongruéncia articular do cotovelo. A — Projecéo cranio caudal. B —
Projegdo médio lateral flexionada. C — Projecéo médio lateral

Fonte: Arquivo pessoal (2023)

Como nenhuma outra afeccdo articular foi observada indicou-se procedimento cirargico de

osteotomia ulnar dinamica proximal.

3. RELATO DE EXPERIENCIA
O procedimento cirdrgico iniciou-se com uma incisao caudolateral na ulna, estendendo-se da
regido média do olecrano ao nivel da diafise proximal do radio. O tecido subcutaneo foi divulsionado
até que a musculatura ulnar fosse visualizada, incluindo o musculo flexor ulnar do carpo
(caudalmente) e o musculo extensor ulnar do carpo (cranialmente). Com o auxilio de um freer, a
musculatura foi afastada, permitindo a visualizacdo completa da diafise da ulna e tréclea umeral.
Para a osteotomia da ulna foram demarcados o ponto de inicio da osteotomia na face caudal,
5 c¢cm abaixo do tuber do olécrano e o ponto de saida da osteotomia na face cranial da ulna, 7 cm
abaixo do tuber do olécrano. A osteotomia foi realizada com uma serra oscilatoria de maneira
biobliqua, no sentido proximo-caudo-lateral para disto-cranio-medial. Ao se aproximar da regido
final de osteotomia, foi necesséria a remocao da sinostose entre o radio a ulna, para liberagdo completa
do fragmento 6sseo proximal. Apos a osteotomia, um gap de 4,5 mm foi conseguido imediatamente,
contudo a incongruéncia apresentada no planejamento do paciente possuia um degrau de 6mm. Deste

modo, distracdo foi realizada com auxilio de um pino de Steiman para que um maior gap e,



consequentemente, melhor reducéo da incongruéncia fosse conseguida.

Ao téermino do procedimento, foi confeccionado um curativo sobre a ferida e uma bandagem
de Robert Jones foi aplicada para auxiliar no edema pds-operatério. Em seguida, radiografias pés-
operatorias imediatas (FIGURA 2) foram feitas, onde observou-se reducdo da incongruéncia

umeroradioulnar, restando apenas um pequeno degrau.

Figura 02: Radiografias pés-operatéria evidenciando o gap formado apds a osteotomia ulnar dindmica proxial
A— Projecdo médio lateral. B — Projec¢do cranio caudal.

Fonte: Arquivo pessoal (2023).

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

Ap6s doze dias da cirurgia, o paciente retornou ao Hospital Veterinario para reavaliacdo
clinica e retirada dos pontos. Durante a consulta o responsavel pelo animal relatou que 0 mesmo se
apresentava bem clinicamente, porém ainda ndo apoiava 0 membro durante a locomocdo. Apds 4
meses do procedimento cirdrgico o paciente retornou ao hospital veterinario para avaliacdo da
consolidacdo dssea por meio da realizacdo de exame radiografico pos-operatério de 120 dias. Na
ocasido o paciente, apresentava melhora completa da claudicacdo e avancado processo de
consolidacdo 6ssea, conforme apresentado na figura 3.

Figura 03: Radiografias pés-operat6ria apds 4 meses da intervencao cirirgica A— Projecdo medio lateral. B —
Projecdo cranio caudal.

Fonte: Arquivo pessoal (2023).



Segundo Ferreira (2022), a incongruéncia pode ter origem congénita, hereditaria, traumatica,
ou uma combinacéo das anteriores. Normalmente desenvolve-se em caes imaturos, jovens e de ragas
grandes, uma vez que as suas diéfises 0sseas ainda estdo ativas, provocando um encerramento
precoce, causado por trauma ou por alteracdes de crescimento. Acredita-se que o historico de fratura
radio-ulnar atrelado ao fato de ser um paciente ainda imaturo de porte grande, possa ter contribuido
com o desenvolvimento da incongruéncia articular.

As complicagdes relacionadas a osteotomia ulnar incluem principalmente a ma unido e
infeccdo (FOSSUM,2014). No entanto, é relevante destacar que o procedimento cirurgico foi
executado de acordo com o planejamento e ndo foram registradas complicacdes durante ou apos a
cirurgia. Quando o tratamento é bem-sucedido, a fusdo da &rea osteotomizada pode ser identificada
em radiografia em aproximadamente 29 semanas (7,3 meses) ap0s a intervencdo cirdrgica
(TOBIAS,2017). Nota-se, ao analisar o processo de consolidacdo, uma reducdo significativa no
tempo de tratamento em relacédo ao que foi citado anteriormente, indicando que em apenas 16 semanas

(4 meses), o paciente ja apresentava recuperacdo completa.

4. CONCLUSAO

A osteotomia ulnar proximal é uma técnica cirurgica que permite obter um espacamento
adequado entre os 0ssos, promovendo uma melhor distribuicdo das cargas durante 0 movimento do
membro. Portanto, a técnica se mostra como uma opcao terapéutica viavel e eficiente para o
tratamento da incongruéncia articular do cotovelo em cées, permitindo uma melhora significativa na

funcionalidade e bem-estar desses pacientes.
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