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LEVANTAMENTO EPIDEMIOLOGICO DE MALARIA NO BRASIL:
Uma comparacio entre as regioes brasileiras

Adrieli A. VIEIRA!; Ramon F. SANTOS?, Ana Carolina R. MAIA®

RESUMO

A malaria ¢ uma doenca infecciosa de destacada importancia que, apesar de muito antiga, continua sendo um dos
principais problemas de satide publica no mundo. E causada por protozoarios do género Plasmodium que sio
transmitidos através da picada da fémea infectada do mosquito do género Anopheles, também conhecido como
mosquito-prego. Considerando a distribuicdo desigual dos casos da doenga e a importancia epidemioldgica no pais € no
mundo, o presente projeto tem como objetivo realizar um levantamento epidemiologico da malaria no Brasil,
caracterizando os principais fatores relacionados. Os dados epidemioldgicos foram coletados na plataforma DATASUS
do Governo Federal e serdo parcialmente apresentados. Os estados da regido norte apresentaram o maior nimero de
casos confirmados no periodo estudado. No periodo, o ano de maior ocorréncia na regido foi 2013 (n = 77.344). Os
resultados encontrados estdo de acordo com a literatura e podem ser atribuidos a uma série de fatores que impulsionam
essa prevaléncia na regido, tais clima, ambiente natural e condi¢des sanitarias e de satide mais precarias.
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1. INTRODUCAO

A maldria ¢ uma doenga infecciosa febril aguda causada por protozoarios do género
Plasmodium e também conhecida popularmente como maleita, sezdo, tremedeira e outros. A
transmissdo ocorre através da inoculacdo de protozoarias durante o repasto sanguineo da fémea
infectada do mosquito do género Anopheles, conhecido como mosquito-prego. A doenga também
pode ser transmitida através do compartilhamento de seringas, transfusdo de sangue ou até mesmo
da mae para feto durante a gravidez (BRASIL, 2021).

Os sintomas mais comuns da malaria sdo febre alta, calafrios, tremores, sudorese e dor de
cabeca, que geralmente ocorrem de forma ciclica. Muitas pessoas infectadas apresentam, antes de
apresentarem as manifestagdes clinicas mais caracteristicas, sintomas mais generalistas como
nauseas, vomitos, cansaco e falta de apetite. Em casos mais graves, caracteriza-se o aparecimento
de sintomas mais sérios como prostracdo, alteragdo da consciéncia, dispneia ou hiperventilacao,
convulsoes, hipotensao arterial ou choque, hemorragias, entre outros (BRASIL, 2021).

Considerando que a maldria representa um vasto problema de saide publica em nivel
mundial, sendo uma das doencgas de maior repercussao na morbidade e na mortalidade da populacao

dos paises tropicais e subtropicais do planeta (FIOCRUZ, 2021), o objetivo desse trabalho ¢ fazer
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uma analise dos dados de casos confirmados de maldria na regido norte em comparagdo com o

restante do Brasil.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

A malaria ¢ caracterizada por ser uma doenca parasitdria causada por protozodarios do género
Plasmodium. Sua transmissdo se da através da inoculacio dos parasitos durante o repasto sanguineo
da fémea infectada do género Anopheles. No Brasil sdo mais comuns os registros de trés espécies
que afetam os seres humanos: P. falciparum, P.vivax e P. malariae, onde o mais agressivo ¢ o P.
falciparum, multiplicando rapidamente no sangue (LACERDA, 2004).

A malaria ¢ um grande problema global em rela¢do a saude publica, no Brasil, os casos de
maléria ficam concentrados na regido norte, na area conhecida como Amazonia Legal. J& a regido
extra-amazonica, que abrange os demais 17 estados e o Distrito Federal, ¢ responsavel por uma
pequena parcela das notificagdes do pais, sendo a grande maioria dos casos notificados oriundos de
regido de Mata Atlantica (BRASIL, 2021). Muitos casos de maldria sdo registrados em outros
paises, como é o caso de diversos paises da América do Sul, Africa e Asia, mas sempre tendo em
comum paises em desenvolvimento, ou seja, com intima associacao com pobreza, mas condigdes de
satde e sanitéarias (INI/ FIOCRUZ, 2021).

Em 2020, segundo dados da Organizagdo Mundial da Satide (OMS), do total de casos
autoctones registrados no pais em 2021, 17% foram de malaria por P. falciparum e maléria mista,
sendo os outros 83% de malaria por P. vivax e outras espécies (LACERDA, 2004). Em relacdo a
mortalidade em 2021, dados preliminares registraram 58 dbitos por malaria no pais, representando
13,7% de aumento em relagdo a 2020. A letalidade na regido amazdnica ¢é baixa (0,04%) enquanto

no restante do pais a letalidade chegou a ser 23,25 vezes maior em 2021 (INI/ FIOCRUZ, 2021).

3. MATERIAL E METODOS

O presente projeto foi desenvolvido a partir de dados disponibilizados na plataforma
DATASUS do Governo Federal e boletins epidemiolédgicos divulgados pelas Secretarias de Satde.
Os dados coletados correspondem ao periodo de 2012 a 2021. Foram selecionadas algumas
variaveis (idade, sexo, dentre outras) que permitem compreender o perfil epidemiologico de
maldria, mas esses dados ainda estdo em andlise e ndo serdo apresentados no momento. Nesse
trabalho foram apresentados dados preliminares referentes apenas ao numero de casos de malaria
registrados em todos os estados brasileiros, pois 0 mesmo ainda se encontra em andamento. Para
analise e obtencdo dos resultados os dados coletados foram organizados em tabela para permitir

tracar um perfil epidemioldgico da doenca no pais.



4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Conforme os dados analisados, os estados da regido norte sdo mais afetados pela doenca,
pois apresentam o maior numero de casos confirmados no periodo estudado de 2012 a 2021. A
regido ¢ associada a 99% dos casos registrados da doenga no pais (BRASIL, 2021). No periodo, o
ano de maior ocorréncia na regido foi 2013 (n = 77.344), porém os numeros vém caindo nos anos
de 2020 em diante. Os resultados encontrados corroboram a literatura que registra os casos de
maldria como mais comum nos estados do norte, que contam como uma série de fatores que
impulsionam essa prevaléncia, tais clima, ambiente natural e condi¢des sanitarias e de saude mais
precarias (Tabela 1).

Mediante os dados que foram analisados ¢ perceptivel um maior numero de casos
confirmados no estado do Amazonas (548.347). Contudo vale ressaltar que incidéncia da doenga ¢
registrada como em queda quando comparados os anos de 2020 (n=28.051) e 2021 (23.667)aos
anos anteriores, como ¢ o caso de 2013 (77.344). A reducdo do numero de casos pode ser em
funcdo das acdes preventivas, tais como campanhas e melhoria nas condi¢des sanitarias e de satde
da populagdo. Porém, sdo necessarios estudos mais detalhados, uma que os anos 2020 e 2021
correspondem ao periodo pandémico marcado por muitos problemas de registros nos bancos de
dados de saude federais.

Tabela 1 — Numero de casos confirmados de malaria por estados brasileiros entre os anos de 2012 a
2021.Dados indisponiveis no sistema foram registrados com o sinal (-).

Estado/Ano 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021

Acre 2.335|34.102|31.241|29.984 | 29.326 [26.058 |25.806|12.784| 5.548 | 4.051
Alagoas 03 06 07 07 04 03 - - - 131
Amapa 430 |15.294)13.555| 8.517 [12.830[ 6.646 |14.321| 9.545 | 1.666 | 965

Amazonas 3.668|77.344|67.390|68.588| 69.115[71.630(73.512|65.382 | 28.051| 23.667
Bahia 64 26 20 20 13 15 77 01 - 01
Ceara 35 33 31 19 14 10 - 01 - 03
Espirito Santo 81 74 53 56 40 58 145 02 - 02
Goids 129 71 78 63 52 46 01 - 01 05
Maranhdo 230 | 1.969 | 1.3596 | 1.206 | 1027 | 831 293 a8 31 69

Mato Grosso 01 | 1.236| 879 |1.048| 9572 1.265 | 1.010 | 2.283 | S60 | 2.155
Mato Grosso do

Sul 29 31 26 19 08 06 05 02 01 02
Minas Gerais 130 | 112 106 50 45 37 03 - - 03
Pard 7.635(24.736|11.201|38.411 | 35.403 |45.775 |46.422(32.791| 5.832 | 8.105
Paraiba 19 07 09 07 01 10 - 22 01 02
Parana 120 | 103 62 64 36 27 02 01 - 01
Pernambuco 26 29 19 23 15 11 - 01 - 01
Piaui 118 | 108 71 83 11 13 03 0S - 03
Rio de Janeiro 114 | 116 133 107 61 73 05 01 - o7
Rio Grande do
Norte 18 19 22 10 05 08 - - - 01
Rio Grande do Sul| 25 18 17 13 22 16 - - 01 02
Ronddnia 4.002|14.500|10.206|12.332 | 10.538 | 8.010 | 7.743 | 9.550 | 4.860 | 5.556
Roraima 2.210| 8.576 | 7.662 |10.873| 14.007 |18.018 (18.371(20.387|13.466|12.155
Santa Catarina 36 23 45 42 26 15 - 01 - 03
530 Paulo 216 | 175 156 132 136 127 0% 14 05 0%
Sergipe o7 o7 06 05 05 04 - - - 01
Tocantins 01 34 22 19 11 16 06 01 - 08

Distrito Federal 33 41 28 25 14 24 02 - 01 03|




Os niimeros na regido amazonica mostram um aumento significativo, onde somente o estado
do Maranhao teve uma redugdo dos casos no periodo. Ha suspeitas de que os dados de 2012 nao sao
totalmente fi€éis com o nimero verdadeiro de casos. Outras andlises deverdo ser realizadas para
compreensdo dos dados apresentados.

O desenvolvimento de estudos que fornegam informagdes sobre a epidemiologia da maléria
¢ fundamental para estimar a magnitude da morbidade e mortalidade da malaria, identificar grupos,
areas e épocas de maior risco, detectar precocemente epidemias, investigar autoctonia de casos em
areas onde a transmissao esta interrompida, recomendarem as medidas necessarias para prevenir ou

reduzir a ocorréncia da doenca e avaliar o impacto das medidas de controle.

5. CONCLUSAO

E possivel concluir que os resultados preliminares do projeto reforcam a distribuigéo
desigual de casos de maldria no pais, concentrando-se na regido amazonica. A divulgagdo desses
resultados ¢ uma medida importante que visa alertar as autoridades sobre a elevada incidéncia de
uma doenca que tem tratamento, mas que causa muitos prejuizos a populacdo e ao pais, tanto

econdmicos quanto em questdo de qualidade de vida.
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