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REALIZACAO

RELATO DE EXPERIENCIA DO PROJETO EXTENSIONISTA PROSAS NOSSAS :
Vivéncias com a Diversidade

Maria SANTOS ' Carolina O. Soares?

RESUMO

O seguinte texto possui sua escrita sobre o aspecto de abordar a exposigdo do projeto extensionista Prosas Nossas, que
se configura como um dos segmentos de trabalho do Diversa - comité de raca género e diversidade - ambos
desenvolvidos no IFSULDEMINAS Campus Inconfidentes, dentre a intengdo de um carater educador, social e cultural
de desconstru¢do do sujeito. Com isso, a composi¢do ird tratar da necessidade da presenga do programa no Instituto
Federal de Ciéncia e Tecnologia do Sul de Minas Gerais e sua apresentagdo, juntamente as suas principais
caracteristicas, assim como as metodologias utilizadas para a aplicagdo das atividades propostas, e os resultados obtidos
através da execucdo do projeto.

Palavras chave: Diversidade; projeto; necessidade.

1. Introducio

E notério que o cendrio brasileiro atual, se encontra envolvido em uma parcela grandiosa de
problemadticas sociais, que abrangem aspectos enraizados na construcao historica do pais durante
sua colonizagao.

Nesse sentido, dados estatisticos demonstram a confirmacdo do fato, com a pesquisa
oferecida pelo Forum brasileiro de seguranca publica, realizada em 2023, na qual, as complicacdes
que rodeiam o problema supracitado, se destacam nas seguintes estatisticas: Férum Brasileiro de
Seguranga Publica (2023) 18,6 milhdes de mulheres brasileiras sofreram algum tipo de violéncia -
fisica, sexual e psicologica - em 2022. Esse nimero representa 28,6% das mulheres brasileiras,
sendo o maior percentual observado na série historica. J4 com relag@o a violéncia contra as pessoas
negras, 72% de todos os homicidios no pais foram de pessoas negras no ano de 2022 (FORUM
BRASILEIRO DE SEGURANCA PUBLICA, 2022). Ainda de acordo com a pesquisa,
especificamente no que tange as mulheres negras, elas sdo as maiores vitimas de feminicidio (62%),

de estupro e estupro de vulneravel (52,2%) e de assédio (43,3%).
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Além disso, no ano de 2021 foram registrados mais de 13 mil casos de injuria racial e mais
casos de racismo. Logo, a caréncia de ressaltamento e discussdo dos fatos, tende a encaminhar o
sujeito para o alienamento critico. Assim, € perceptivel a extrema necessidade de abordar o inicio
da desconstru¢do das tematicas tendo a educagdao como meio de agao.

Nesse sentido, para o debate do tema sucedeu o desenvolvimento do projeto Diversa -
Comité de raca, género e diversidade do Instituto Federal do Sul de Minas Gerais - Campus
Inconfidentes, um municipio no sul de Minas Gerais que conta com 7.358 habitantes, segundo o
IBGE , no ultimo censo, em 2022. Assim, o programa ocorreu dentre a intencdo de realizar a
devida problematizagdo e reflexdo dos estigmas que se relacionam com as pautas destacadas, sobre
o territério em que a instituicdo de ensino estd inserida. Assim, em seguimento a essa trajetoria da
promogao de debates, evidenciou a necessidade de levar o projeto para além dos muros do
IFSULDEMINAS, com o objetivo, de que os estudantes ndo matriculados, pudessem ter acesso aos
pontos de discussdo. Desse modo, nasce o programa Prosas Nossas, com um carater extensionista,
educador, social e cultural diante o intuito de criar um espago de promocao as ideias desenvolvidas
pelo o Diversa e possibilitar a comunidade a ideia da desconstrucao, tendo a Escola Estadual Felipe

Dos Santos como o local de desenvolvimento das atividades.

3. Materiais métodos

O trabalho proposto, visa a desconstru¢do das amarras preconceituosas construidas
socialmente, assim para a sua efetivagdo, foi realizado a aplicagdo de rodas de conversas
dinamizadas, em ponto, o qual, o intuito est4 presente na participagdo dos estudantes, e a ampliacao
de suas concepgdes sobre a temdtica abordada dentre influéncia de didlogos em grupo. Nessa
perspectiva, o processo ocorre por meio da utilizagdo de baralhos construidos a partir do
pensamento CNV (Comunicagdo ndo violenta). A CNV ¢ um conjunto de técnicas e ferramentas
que partem de uma perspectiva de cooperagdo para apoiar a acdo compassiva. Podendo ser utilizada
em diversas situagdes da vida cotidiana (ROCHA, 2017). Desse modo, os assuntos sdo abordados
vigentes a datas correspondentes e a solicitagdo das instituigdes de ensino, exemplo disso ¢ a
discussdo em torno do maio laranja; que se caracteriza como agdes efetivas de combate ao abuso e
a exploracdo sexual de criancas e adolescentes, entre as tematicas ressaltadas, que decorreu de uma
solicitagdo da prefeitura do municipio ao projeto. Assim, através de cendrios demonstrativos, neste
caso especifico, ocorreu a exibicdo do documentario “Um crime entre nds” o qual apresenta relatos
de vitimas de abusos e concepcdes de especialistas em torno da violéncia sexual contra crianga e
adolescentes, disponibilizado pelo instituto liberta; uma organizacao social que trabalha pelo fim de

todas as violéncias sexuais contra criangas e adolescentes por meio da conscientizagdo e



comunica¢do. Desse modo, com o auxilio do baralho CNV, os integrantes da dinamica,
expressaram quais foram suas emogdes referentes ao video, através das cartas de necessidades e
sentimentos, € para o desenrolar da proposta respondiam perguntas como “O que vocé sentiu ao ver
o video” “Como voce ira sair desta roda de conversa”. produzindo assim, o avango da sugestao do
projeto, que zela o aprendizado do educando, através da troca de concepgdes entre os membros da

atividade.

4. Resultados e Discussao

No decorrer da andlise, ao programa, houve a percepcdo do crescimento de debates
relacionados ao assunto, na escola em que realizou a implementacdo da proposta, além disso,
também decorreu maior envolvimento dos discentes participantes, no desdobrar dos encontros,
possibilitando assim o aumento de discussdes entre os topicos oferecidos.

Onde, assuntos pouco debatidos ou, por muitas vezes, ndo abordados, na realidade que esta
inserida a instituicdo de ensino, em que ocorreu a aplicagdo da proposta, contou com o destaque
merecido. Isso resultou, no vivenciamento de atividades de didlogos e escuta do proximo, sobre
aspecto da desconstrucao

Nessa constancia, ¢ importante enfatizar que, dado a promog¢ao dos assuntos, nas duas
institui¢des educacionais do municipio de Inconfidentes, levou-se até os alunos, concepgdes
tedricas de forma pratica. Portanto, a ideia inovou a perspectiva educacional trazendo problemas

enraizados historicamente, dentre a realidade em que o Prosas Nossas ¢ inserido.

5. Conclusao

E perceptivel que, salvo o desenvolvimento da atividade relatada, o projeto de extensio
Prosas Nossas, viabilizou a necessidade de discussdo em torno das tematicas que abordam as
complexidades sociais no Brasil.

Dessa maneira, o programa se orientou de modo norteador e desconstruido dando
visibilidade aos integrantes do projeto, bolsista e coordenadora, o contato direto com discentes.
Que juntos, construiram estratégias de dinamizagdo que enfatizavam o crescimento intelectual dos
participantes, em destaque a um olhar real para a sociedade brasileira, que cria espago de dialogo,

reflexdo ¢ debate a luz dos dados e informagoes.
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