<
N
2
?
o
o
N
4
n
(%]

WE
HEE INSTITUTO FEDERAL
BB sul de Minas Gerais

REALIZACAO

= 3
josif?3
152 JORNADA CIENTIFICA E TECNOLOGICA

12° SIMPOSIO DE POS-GRADUAGAQ ® Q
=) o
bo IFSULDEMINAS cAiee Q CNPq

UM OLHAR PROFUNDO SOBRE A LUZ DOS SENTIDOS: Usando o conhecimento
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RESUMO

As dificuldades da inclusdo social s@o evidentes em muitas esferas, principalmente no ambiente escolar. Contudo, ¢
possivel perceber inumeras atividades realizadas por diversos programas para o melhoramento desse cenario. Por
exemplo, o Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID) permite aos académicos associarem
atividades inclusivas e praticas pedagdgicas no mesmo contexto, com o intuito de levar conhecimento para o publico de
forma clara, objetiva e didatica. Através do maior conhecimento a respeito de transtornos, tais como o Transtorno do
Espectro Autista (TEA) e o Transtorno do Déficit de Atengdo com Hiperatividade (TDAH), a sociedade pode tornar-se
mais esclarecida, empatica e inclusiva em relacdo as multiplas diferencas. Esse projeto teve como objetivo relatar os
resultados obtidos e observados na 2° Feira de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia do IFSULDEMINAS, Campus
Muzambinho, mediante a experiéncia vivenciada através dos relatos obtidos.

Palavras-chave: Educagio Inclusiva; PIBID; educagio na pratica.

1. INTRODUCAO

Atualmente, existem muitos desafios da inclusdo social no ambiente escolar, no qual trata-se
da inser¢do da comunidade em meio a diversidade existente. Segundo o filme “Temple Grandin”,
que aborda a histoéria real de uma jovem autista, chamada Temple, com dificuldades para ser
compreendida e lutando para ter uma vida normal no ambiente universitario, observamos o
preconceito existente no ambiente escolar e as muitas rotulagens realizadas sobre estes individuos,
tais como “estranhos" e “incapazes". Isso, na realidade, frequentemente ocorre nos ambientes
educacionais com muitos discentes com necessidades especificas devido aos pré-conceitos
1dealizados e estabelecidos no seio da sociedade. Essas recorrentes rotulagdes ocorrem nao somente

em individuos com limitagdes, mas com qualquer um que possua algum tipo de deficiéncia ou
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individualidade em geral, sendo considerado incapaz de conquistar uma vida autonoma.

Desta forma, trabalhar assuntos de inclusdo social nas escolas ¢ premente e essencial, haja
visto que na radioagéncia Nacional aponta que no ultimo Censo Escolar da Educacdo Basica, em
2022 ha um crescente nimero de alunos com necessidades especiais matriculados em escolas
regulares.

O Programa Institucional de Iniciagdo a Docéncia (PIBID) ¢ uma iniciativa governamental
para que estudantes nos cursos de graduagdo, modalidade licenciatura, possam aperfeigoar seus
conhecimentos teoricos e suas habilidades como docentes. Adicionalmente, possibilita aos bolsistas
a insercdo em salas de aulas de escolas publicas com a finalidade de melhorar a qualidade da
educagdo basica publica brasileira. Seu principal objetivo € preparar o licenciando para lidar com as
adversidades dentro de sala de aula e fazer com que garanta o ensino e aprendizagem de todos os
discentes, como também garantir a conscientizagdo inerente a inclusdo social e respeito ao proximo.

O artigo 26 da Declaragao Universal dos Direitos Humanos (DUDH) estabelece que “toda
pessoa tem direito a educacdo”, pois a escola possibilita aos alunos o avango de habilidades
emocionais, fisicas, mentais e sociais. Neste sentido, o objetivo foi conscientizar discentes da
educacdo basica a respeito de pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e o Transtorno do
déficit de atencdo com hiperatividade (TDAH). Para tal, aqui, realizamos um breve relato de
experiéncia das agdes intervencionistas do PIBID mediante este contexto. Ratificamos a
importancia do conhecimento como ferramenta que possibilita a melhor convivéncia em sociedade,
valorizando as diversidades sociais e, por consequéncia, a promocao do respeito mutuo ¢ a

diminui¢ao da estigmatizacao e do preconceito.

2. MATERIAL E METODOS

A acdo intervencionista do PIBID sobre o tema “inclusao” ocorreu no segundo bimestre do
ano letivo de 2023, no qual foi realizada para, aproximadamente, 800 participantes da 2* Feira de
Educagdo, Ciéncia e Tecnologia do IFSULDEMINAS, Campus Muzambinho. Foi preparado, por
n6s Pibidianos, um portfolio contendo um conjunto de questdes fundamentais acerca dos
transtornos, nos quais foram os objetos de estudo deste trabalho. Seguem abaixo, em destaque, estas
questoes:

- Qual ¢ a diferenca entre transtorno e doenga?

- O que ¢ o Transtorno do Déficit de Atencdao com Hiperatividade (TDAH)?

- O que ¢ o Transtorno do Espectro Autista (TEA)?

- Quais sdo as possiveis causas desses transtornos?

- Quais sdo os principais sinais clinicos desses transtornos?

- Quais os desafios dessas pessoas com necessidades especificas na sociedade e no ambiente

escolar?



Primeiramente foi montada uma tenda com um cordao de girassois, simbolizando aquelas
doencas nao visuais. Esta tenda foi espacialmente dividida ao meio, com cada metade responsavel
por abordar um transtorno. Cada metade também possuia uma atividade especifica para atragdo da
aten¢do e interagdo dos participantes. Para introducdo dos visitantes nas atividades, realizamos
perguntas ao publico com a finalidade de identificagdo da nogao prévia deste publico-alvo quanto
aos seus respectivos conhecimentos acerca dos transtornos. Em seguida, apresentamos, de forma
simples e objetiva, as informagdes constantes no portfolio.

Posteriormente, os participantes eram direcionados as atividades previamente elaboradas e a
eles eram apresentadas a “caixa de sensacdes”. Esta, por sua vez, continha alguns objetos como, por
exemplo, palha de aco, escova de lavar roupas, algoddes, bucha de lavar as loucas, dentre outros.
Para a percepcao dos sentidos, em relacdo ao TEA, focamos no tato, uma vez que este sentido ¢
mais agucado e desenvolvido. Dessa forma, idealizamos o estimulo, no publico-alvo, do
aprendizado multissensorial, o desenvolvimento sensorial, a concentracdo e a imaginagdo —
mimetizando tais habilidades agucadas em individuos dentro do espectro autista. Em contrapartida,
na atividade referente ao TDAH foi utilizado um recurso audiovisual, que oportuniza o publico a
compreensdo do funcionamento da mente de uma pessoa diagnosticada com TDAH realizando

atividades cotidianas.

3. RELATO DE EXPERIENCIA

Diversas escolas publicas do municipio de Muzambinho e de cidades vizinhas estiveram
presentes no evento, possuindo alunos de diversas faixas etarias. Durante a feira, foi undnime entre
estes discentes a demonstracdo de curiosidade e percep¢do positiva em relacdo aos contetidos
relacionados a caixa de sensagdes e da atividade audiovisual. Ao participarem da atividade da caixa
de sensacdes, alguns participantes apresentavam certo medo ou receio ao tocar nos objetos. Outros,
no entanto, conseguiram detectar e descrever rapidamente o que era o objeto tocado.

No inicio da apresentacdo, buscamos identificar o conhecimento prévio do nosso publico
sobre os transtornos abordados. Na sequéncia, desenvolvemos um breve debate sobre estes
assuntos. Foi possivel observarmos a dificuldade, em geral, de explanacdo objetiva e correta de
cada um dos transtornos. Inclusive, para um nimero significativo, muitos desconheciam o TEA e
TDAH ou sequer haviam ouvido a respeito. Aqueles com um nivel razodvel ou superficial de
conhecimento, deduziram que o TEA e o TDAH tratavam-se de doengas e conseguiram,
minimamente, discorrer sobre alguns de seus principais sintomas, respectivamente. Mas, isto foi
uma minoria absoluta, corroborando nossas prévias expectativas.

Durante a intervencdo, varios alunos participantes se identificavam com as atividades e as
informacdes, bem como, também, se sentiram incluidos. Ao final do debate, pudemos demonstrar

que os transtornos ndo sdo doengas. Foi benéfico e prazeroso orientar corretamente os ouvintes



quanto a ressignificacdo do que sdo estes transtornos. E, mais importante, como os individuos bem
informados compartilham uma mentalidade mais inclusiva, com capacidade de reconhecimento e

potencial de valorizacdo da diversidade humana em todas as suas formas.

4. CONCLUSAO

E notério que o preconceito na sociedade se da devido a falta de informagdes acerca do
tema. Com o desenvolvimento deste presente trabalho ficou evidente que ainda hd pouca
compreensdo do publico sobre a perspectiva dos transtornos e seus efeitos na rotina de diferentes
pessoas.

A apresentacdo permitiu-nos a transmissao dos conhecimentos de forma simples, objetiva e
didatica. Uma visdo correta de mundo sobre os temas abordados ¢ de suma importancia para a
desestruturacdo dos estigmas que estdo inseridos na sociedade e para a extingdo de esteredtipos
presentes na fala de uma parcela dos cidaddos. Isso promove inclusdo na sociedade. Assim, a
transmissdo de conhecimento, dados e explicacdes sobre o TEA e o TDAH permitiu a
conscientizacdo € o progresso para que as instituigdes publicas de educagdo sejam acessiveis e

compativeis para com as necessidades especificas daqueles discentes que as possuam.
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