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RESUMO

O objetivo desta revisao bibliografica foi identificar quais os subtemas de maior relevancia nos estudos que envolvem a
adubacdo verde e a relacdo destes com a recuperagdo de areas degradadas. Realizou-se uma pesquisa no Google
Académico sobre "Adubacéo verde" e cinco subtemas relacionados (Ciclagem de Nutrientes, Sombreamento, Custos,
Restauracdo Florestal e Sistemas Agroflorestais - SAF), coletando 51 artigos de 2006 a 2023. Os artigos foram agrupados
e calculado o percentual de citacdo de subtema, no intuito de identificar os mais abordados. Os subtemas mais citados
foram SAF (30%) e Restauracgdo florestal (23%), tendo se mostrado como fundamentais para a reverséo da degradagéo
ambiental e por promovem a conservacdo da biodiversidade, a resiliéncia dos ecossistemas e o bem-estar das
comunidades, contribuindo para a recuperacéo sustentavel de areas degradadas. Ademais, é necessario que seja realizado
mais experimentos na area de sombreamento, pois tal subtema é pouco abordado.

Palavras-chave: Ciclagem de nutrientes; Sombreamento; Custos; Restauragéo Florestal; Sistemas Agroflorestais.

1. INTRODUCAO

Atualmente, o Brasil possui uma meta de restaurar 12 milhdes de hectares de vegetacdo nativa
até 2030, no entanto seu maior desafio é incentivar o produtor rural, pois compreendemos que a
restauracdo de florestas s6 ocorrera se 0s proprietarios rurais tiverem interesse, caso contrario, essa
meta de restauracdo torna-se impraticavel (BENINI; AZEVEDO; SILVA, 2022).

Dentre as técnicas empregadas na restauracdo, a utilizacdo de leguminosas como adubacgéo
verde e para a cobertura do solo tem se mostrado uma estratégia promissora. Muitas espécies de
leguminosas possuem caracteristicas que favorecem a formacdo de uma cobertura vegetal densa e
eficiente. Tal cobertura fornece uma série de beneficios para o solo, como a reducdo da temperatura
e da evaporacdo da agua, o controle de plantas invasoras e protecdo contra a invasdo. Ja as raizes das
leguminosas auxiliam para a melhoria da estrutura do solo, aumentando sua porosidade e favorecendo
a penetracdo das raizes das espécies arboreas (CHERUBIM, 2022). Outro fator importante é que o
custo de operagdo da adubacdo verde & menor, comparada aos métodos de plantio tradicionais, pois
ndo é necessario ter gastos com manutencgdo, referente ao uso de adubagdo quimica e controle de
plantas daninhas (NETO et al., 2008). O objetivo desta revisao bibliogréfica é realizar a identificacéo
sobre quais subtemas sdo de maior relevancia nos estudos referente a adubacdo verde, assim como a

relacdo dos mesmos com a recuperacao de areas degradadas.
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2. MATERIAL E METODOS

A principio, foi feita uma pesquisa através da plataforma Google Académico, onde foi
utilizado os seguintes termos: “Adubagdo verde”, “Ciclagem de nutrientes” e “Mata atlantica”, dessa
forma, a fim de delimitacdo, foi aplicado o ano de corte de 2006, e entdo foi realizada a coleta de
artigos (do ano de 2006 a 2023) para posteriormente separa-los de acordo com cada subtema proposto.
Os subtemas escolhidos foram: Ciclagem de Nutrientes, Sombreamento, Custos, Restauracdo
Florestal e Sistemas Agroflorestais (SAF). Sendo assim, 0s artigos que apareciam na plataforma eram
analisados para verificar em qual subtema se encaixava, logo criou-se uma pasta no drive para fazer
a separacgéo dos artigos.

Apos a analise e separacdo, os artigos foram renomeados com um numero e 0 ano de
publicacdo, no qual se obteve um total de 51 artigos. Em seguida, organizou-se uma tabela com a
quantidade de artigos citados em cada subtema, e utilizando o programa Excel foi realizado um
calculo para obter o percentual de citagcdo de cada um dos subtemas, com o objetivo de verificar qual
é 0 mais citado nos artigos referente a adubacéo verde.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Dos subtemas pesquisados, 0 SAF é o mais citado nos artigos referente a adubacdo verde
(Figura 1). Isso ocorre porque tal subtema € de extrema importancia na area da restauracao florestal,
sendo uma abordagem inovadora e sustentavel para recuperacdo de areas degradadas, na qual permite
regenerar a floresta e também integrar atividades agricolas. Tal integralizacdo permite que o produtor
tenha um desenvolvimento econdmico, através da comercializagdo de matéria prima e producdo de
alimentos, assim como obter o melhoramento da estrutura do solo, fertilidade e preservacdo da
biodiversidade (DEVITE, 2013).

Figura 1: Percentual de citagcdes relacionadas aos subtemas funcionais da adubacéo verde.

30%
220

23%

H Ciclagem de nufrientes ® Cusfos ® Restauraciio florestal = SAF ® Sombreamento

Fonte: Autoral.



Os subtemas restauracdo florestal (23%) e custos (22%) também foram bastante abordados
pelos autores que estudam a adubacgéo verde, e pode-se considerar que ambos subtemas apresentam
praticamente a mesma demanda de estudos.

O subtema restauracdo florestal esta em alta em especial a partir de 2021 com o lancamento
mundial da década da ONU da Restauragéo de Ecossistemas (2021-2023), sendo um chamado global
a acdo de restauracédo florestal em razdo do aumento da degradacdo ambiental. Entre as técnicas de
plantio, a semeadura direta de espécies arboreas combinada com a adubacao verde (Muvuca) é uma
das técnicas promissoras para a restauracdo, pois atua como estratégia de recobrimento inicial rapido
em solos degradados (PAGOTO, 2022). BARBOSA e PINTO (2022), observaram que a muvuca aos
20 meses resultou em uma densidade absoluta de 1575 individuos por hectare e 21 espécies, valores
superiores aos de referéncia da SMA 32/2014 para atestar a recomposicao adequada aos 60 meses.

Ja o subtema custo foi citado pelos autores como uma alternativa ao plantio de mudas para a
recuperacdo de areas degradadas, pois o plantio de mudas, técnica convencional e mais usada,
apresenta um custo elevado, tendo tornado uma grande problemética para dar escala a restauracao
dos biomas. Dessa forma, é recomendado a ado¢éo de técnicas de adubacdo verde, na qual se utilizam
leguminosas que possibilitam o aumento da produtividade sem que haja incremento nos custos de
producdo (DEVITE, 2013).

A ciclagem de nutrientes foi citada por 16% das publicacGes. A mesma, desempenha um papel
fundamental na restauracédo florestal, pois esta diretamente ligada com a capacidade dos ecossistemas
em recuperar suas funcdes ecoldgicas, uma vez que se utiliza os restos vegetais dos cultivos, nos
quais vao promover um aumento no aporte de fitomassa e a ciclagem de nutrientes através da absorcao
que as plantas realizam nas camadas sub-superficiais. Dessa forma, tal processo pode ajudar na
protecdo do solo contra a acdo de agentes erosivos e também otimizam a diversificacdo da
comunidade biolégica (DE BRITO, 2017).

Ja o Sombreamento, foi 0 subtema com menor nimero de publica¢des, no entanto o mesmo
é de grande relevancia para a area da restauracao florestal, pois ao utilizar espécies de recobrimento
que irdo sombrear a area é possivel inibir o crescimento de espécies invasoras, sendo assim, 0s custos
com a manutencdo e implantacdo dos projetos de restauracdo florestal podem ser reduzidos
(CASTRO, 2013). SANTOS (2013), ao utilizar leguminosas como estratégia de sombreamento,
verificou que entre 15 a 30 meses apos o plantio de espécies florestais praticamente ndo houve custos
com manutencdo da graminea Urochloa spp sendo, assim, possivel controlar plantas daninhas com o

uso de adubacéo verde.

4. CONCLUSAO

Nota-se que a adubagéo verde € um tema bem conhecido e de extrema importancia para a



recuperacdo de areas degradadas, sendo uma técnica que auxilia na produtividade e conservacao,
mantendo o equilibrio entre as duas vertentes.

Os subtemas mais citados foram SAF (30%) e Restauracéo florestal (23%) tendo se mostrado
como fundamentais para a reversdo da degradacdo ambiental e por promovem a conservacdo da
biodiversidade, a resiliéncia dos ecossistemas e 0 bem-estar das comunidades, contribuindo para a
recuperacdo sustentavel de areas degradadas.

Ademais, é necessario que seja realizado mais experimentos na area de sombreamento, pois

tal subtema é pouco abordado.
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