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A ACESSIBILIDADE COMPORTAMENTAL NO AEE: respeito a neurodivergéncia e o
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RESUMO

A acessibilidade comportamental ¢ fundamental para quebrar esteredtipos e fortalecer a autonomia socioeducacional de
pessoas neurodivergentes. Isso envolve a criagdo de um ambiente inclusivo, respeitando suas particularidades e
diferencas. Neste trabalho, ¢ abordado um relato de experiéncia, que tem por finalidade refletir sobre a acessibilidade no
AEE, promover, com mais énfase e formacdo continuada, o respeito ¢ o fortalecimento a emancipacdo do sujeito. A
valorizagdo da diversidade, a sensibilizagdo da comunidade escolar e o suporte individualizado sdo importantes para
promover a plena inclus@o. Concluimos que a implementag@o de metodologias eficazes, a sensibilizagdo da comunidade
escolar ¢ a adaptacdo do ambiente sdo passos cruciais nesse processo. O trabalho em equipe e o apoio familiar também
sdo fundamentais para o sucesso da inclusdo. Ao reconhecer as dimensdes de aprendizagem do sujeito e apoiar suas
habilidades e potencialidades, esse trabalho constante deve ser a for¢a motriz para criar elos pedagdgicos a pratica
educacional, promover oportunidades acessiveis e tragar objetivos comuns € o compromisso a educagao inclusiva.
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1. INTRODUCAO

A sociedade menor, pessoas com deficiéncias, hda muito tempo tem sido vitimas de
esteredtipos e preconceitos enraizados que impedem a compreensdo real das vidas e experiéncias
das pessoas neurodivergentes. A acessibilidade comportamental surge como uma resposta
fundamental para quebrar esses estereotipos e fortalecer a autonomia socioeducacional desses
individuos (SILVA, 2020).

A neurodivergéncia engloba uma ampla gama de condigdes, como o transtorno do espectro
autista (TEA), transtorno do déficit de atencdo com hiperatividade (TDAH), dislexia, entre outras,
que afetam o funcionamento cerebral e o processamento de informacdes (SILVA; SACHINSKI,
2022). Para garantir a inclusdo plena dessas pessoas, € necessdrio ir além das adaptagdes fisicas e
arquitetonicas e abordar a acessibilidade comportamental. Isso implica em criar um ambiente social
e educacional que se adeque as suas necessidades especificas, respeitando suas particularidades e
diferencas, onde quer que estejam (BRASIL, 2015).

E fundamental proporcionar um ambiente acolhedor, onde neurodivergentes se sintam
respeitados e compreendidos em suas singularidades. Reconhecer que suas habilidades e formas de
comunicagdo podem ser diferentes das convencionais ¢ essencial para evitar a discriminagdo e
exclusdo. Promover a autonomia socioeducacional € outro aspecto crucial, permitindo-as expressar
suas opinides, fazer suas escolhas e participar ativamente em atividades sociais ¢ educacionais

1Professora de AEE no Nucleo de Atendimento as Pessoas com Necessidades Educacionais Especificas — NAPNE do
IFSULDEMINAS — Campus Inconfidentes. E-mail: mariana.toledo@ifsuldeminas.edu.br.

2Professor e Tradutor-Intérprete de Lingua brasileira de sinais — Libras, [IFSULDEMINAS — Campus Inconfidentes. E-
mail: reginaldo.silva@ifsuldeminas.edu.br.



mailto:mariana.toledo@ifsuldeminas.edu.br

adaptadas as suas necessidades.

Em especifico, para este artigo, o sujeito com TEA apresenta habitos diferentes que “podem
ser direcionados a si proprios ou as demais pessoas, tais como, dificuldade de manter contato visual,
fobias, comportamentos autoestimulatdrios, e/ou autolesivos, manipulacdo inadequada de objetos,
entre outros” (MENEZES, 2012, p. 81). Sabendo que o primeiro contato ¢ crucial, para o
reconhecimento do espago e das pessoas, pode haver resisténcia devido a alteragdes de rotina ou
mudancas do ambiente, e isso causa desconforto tanto ao sujeito como aqueles que irdo passar uma
boa parte do dia no ambiente escolar (MENEZES, 2012).

Para fortalecer a autonomia socioeducacional, ¢ imprescindivel oferecer suporte
individualizado, garantindo o acesso a recursos de aprendizagem adequados e estratégias que
facilitem a compreensao e a participagdo ativa nas atividades. Investir em formacao e sensibilizagdao
de professores e profissionais da area ¢ igualmente importante, a fim de criar um ambiente inclusivo
e de apoio.

E por meio da educagio que ¢é possivel fortalecer o respeito pelos direitos humanos,
a aceitagdo das diferengas como qualidade propria de todos os seres humanos, bem
como aprender a conviver com distintas pessoas € a se constituir sujeito de sua
propria historia. Por meio de uma educagdo libertadora ¢ realizavel a constituicdo
de uma sociedade cada vez mais democratica e inclusiva (RBE, 2019).

Quando o ambiente proporciona um acolhimento genuino e respeita as diferencas do outro,
esse sujeito ganha confianga e percebe que transita em um espaco acessivel. A convivéncia, como
destacado por Lopez Melero e Paya Gomes (2019), ¢ construida a partir da confianga, que precisa
ser despertada desde os primeiros dias de aula. Estabelecer regras de convivéncia baseadas na
liberdade e igualdade de todos € essencial para que o contato seja harmonioso. Essa mediagdo do/no
dia a dia permite-nos reconhecer que as relagdes e diferencas existentes excluem a ideia de
uniformidade, pois todos, independentemente de suas alteridades e liberdades distintas, se
complementam. Isso requer a adog¢do de praticas inclusivas, o respeito as diferengas e a promogao
da igualdade de oportunidades.

Ao valorizar a diversidade e criar ambientes acolhedores, possibilita-se uma (re)construgao
social e a plena participacdo significativa (FREIRE, 2011). Essa compreensdao nos impulsiona a
construir relagdes mais empaticas e a celebrar a diversidade humana. Desse modo, ¢ essencial
promover a acessibilidade comportamental e fortalecer a autonomia socioeducacional das pessoas
neurodivergentes para construir uma sociedade mais justa e inclusiva (SASSAKI, 2003; 2009).

Este trabalho, um relato de experiéncia, a luz de Gil (2008), tem a finalidade de refletir
sobre a acessibilidade no atendimento educacional especializado (AEE), promover, com mais
énfase e formacgao continuada, o respeito a neurodivergéncia e fortalecer a emancipagao do sujeito,

segundo as suas peculiaridades.



2. MATERIAL E METODOS

Promover a acessibilidade comportamental e fortalecer a autonomia socioeducacional das
pessoas neurodivergentes requer a implementagao de uma metodologia eficaz. Para isso, de modo a
alcangar os objetivos, foi fundamental seguir uma sequéncia de parametros, elaborados em equipe e
disseminados paulatinamente pela professora de AEE. Primeiramente, por meio workshops,
palestras e atividades praticas, foi realizada uma sensibiliza¢do a comunidade escolar e membros da
comunidade externa. Em pauta, foram abordadas as caracteristicas, os desafios e os potenciais das
pessoas neurodivergentes. Essa etapa foi crucial para criar um ambiente de compreensdo e empatia,
despertando a consciéncia sobre a importancia da acessibilidade comportamental.

Em seguida, foi necessario, juntamente a familia, realizar uma interlocu¢do com o sujeito,
de modo a identificar suas necessidades especificas e compreender suas idiossincrasias, habilidades,
preferéncias e desafios. As informagdes dessa interlocu¢ao foram essenciais as adaptagdes do
ambiente e o oferecimento de um suporte satisfatorio.

Com base nas informagdes coletadas, foi necessario adaptar o ambiente de acesso
socioeducacional. Isso envolveu reajustar o espago fisico — a disposicao dos mdveis — a iluminagao
e a acustica, de modo a proporcionar um ambiente calmo e seguro. Além disso, foi de extrema
importancia disponibilizar recursos didaticos de aprendizagem adequados, como recursos visuais,

auditivos e tateis, de acordo com as preferéncias e capacidades individuais do aluno.

3. RELATO DE EXPERIENCIA

Desenvolver estratégias de ensino inclusivas ¢ fundamental em todo o processo. Valorizar as
habilidades e formas de comunicacgdo das pessoas neurodivergentes € essencial. Ao utilizar métodos
pedagdgicos diversificados como recursos visuais, tecnologia assistiva e a pratica de aprendizagem
experiencial, ¢ possivel promover uma participacdo mais ativa e de expressao de opinides de modo
autbnomo. A pessoa neurodivergente, neste caso um sujeito com TEA, o respeito as suas
singularidades deve sempre prevalecer. Na promocdo de orientagdes foi dito que a acessibilidade
comportamental deve ocorrer com o ambiente, € ndo com o sujeito € que a monitoria e os ajustes
atitudinais devem ser regulares, constantes, de modo a garantir a efetiva participacdo promovendo
assim o pleno desenvolvimento. O trabalho em equipe, além do apoio da familia, fortaleceu os
atendimentos e as mudangas de atitudes e habitos comportamentais no ambiente. As a¢des foram
positivas, pois, além da mudanga de paradigmas, garantiu ao sujeito um espaco de enriquecimento
socioeducacional e a mediagdo de novas experiéncias com outros pares. Priorizar a sensibilizacao, a
adaptacao do ambiente, as estratégias de ensino inclusivas e as parcerias, valoriza e respeita a

diversidade em todas as suas formas.

4, CONCLUSAO



A inclusdo e a valorizagdo das pessoas neurodivergentes sdo pilares fundamentais para uma
sociedade justa e igualitdria. Ao promover a acessibilidade comportamental e socioeducacional,
contribuimos para o fortalecimento de um espago democratico e autbnomo — do ponto de vista do
sujeito — em respeito as suas singularidades, e por conseguinte, o seu lugar de fala — na perspectiva
da educacao inclusiva — sera reconhecido.

Reconhecer as dimensdes de aprendizagem do sujeito e apoiar suas habilidades e
potencialidades ¢ um trabalho constante que deve ser a for¢a motriz, a priori, do atendimento
educacional especializado. Por meio dessas imprescindiveis agdes, sera possivel, de forma
significativa, contribuir para o seu enriquecimento educacional, criar elos pedagdgicos a pratica de
ensino, promover oportunidades acessiveis, tracar objetivos comuns além do compromisso a

educagdo inclusiva: gerir qualidade e o respeito a todos, independentemente de suas diferengas.
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